ESKISEHIR OSMANGAZIi UNIiVERSITESI EGIiTiM BiLIMLERI ENSTiTUSU REHBERLIK VE
PSIKOLOJIK DANISMANLIK LISANS PROGRAMI BAHAR DONEMI DERS BiLGIi PAKETI

ESOGU
Egitim Bilimleri Boliimii

Rehberlik ve Psikolojik Danmismanhik Program

Ders Bilgi Formu

[ DONEM | BAHAR
DERSIN KODU | 171612012 DERSIN ADI Okullarda Rehberlik ve PSlkOIOJlk Dan1$ma
YARIYIL HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
Teorik | Uygulama | Laboratuar | Kredisi | AKTS TURU DILi
2 2 0 0 2 5 ZORUNLU (x) SEGMELI( ) Tirkge
DERSIN KATEGORISI
- Ce pene ilkégretim Matematik Ogretmenligi -
Temel Bilim Egitim Bilimi [Onemli diizeyde tasarim igeriyorsa (V) koyunuz.] Sosyal Bilim
J
DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Faaliyet tiri Sayi %
Ara Sinav 1 40
Kisa Sinav
YARIYIL iCi Odev
Proje
Rapor
Diger (......... )
YARIYIL SONU SINAVI 1 60

VARSA ONERILEN ONKOSUL(LAR) | -

Rehberlik ve psikolojik danisma dersi, 6grenci kisilik hizmetlerinin amaglar1
ve egitim i¢indeki roli, rehberligin amaci, ilkeleri, bu hizmetleri gerektiren

DERSIN KISA iCERIGi nedenleri, gretim kademelerine gore egitsel, kisisel ve mesleki rehberlik
hizmetleri, bireyi tanima teknikleri, yonlendirme, 6grencilerin saglikli kisilik
gelistirmelerinde yararlanilabilecek beceriler, konularini igeren bir derstir.
Ogrencilere psikolojik danisma ve rehberlik alaninin diinya’daki ve

DERSIN AMACLARI Tirkiye’deki tarihsel gelisimini, psikolojik danisma ile ilgili temel kavram ve

ilkeleri, rehberligin amaglari ve rehberligin ilkelerini 6gretmektir.

DERSIN MESLEK EGITIMINi

SAGLAMAYA YONELIK KATKISI

Bu dersi alan bir 6grenci rehberlik ve psikolojik danigma hizmetleriyle ilgili
temek kavramlar1 6grenir ve egitim siirecin i¢inde alanla ilgili alacagi teorik
ve uygulamali derslere ait 6n bilgileri kazanmisg olur.

DERSIN OGRENIM CIKTILARI

Bu dersin sonunda; Ogrenciler
1. Rehberlik dersi ile ilgili temel kavram ve ilkeleri bilecektir.
+ Ogrencilerle insancil rehberlik anlayisina uygun bir iletisim kurar.
+ Ogrencilerle rehberligin etik ilkelerine uygun bir iletisim kurar.
+ Rehberlik, psikolojik danigsmanlik, kisisel, egitsel ve mesleki rehberlik
kavramlarini bilir.
2. Ogrenci, veli, yonetici ve 6gretim kadrosu ile iliskilerde, rehberlik
anlayisini benimseyerek rehberlik ilkelerini kullanabilecektir.
+ Rehberlik hizmetlerinin 6gretmen, veli ve okul idaresi ile isbirligi i¢inde
etkili ¢alistigint bilir.
3. Ogrencilerin kisisel gelisim ihtiyaglari ile ilgilenebilecektir.
+ Ogrencinin kendini tanimasi igin ona nasil yardime1 olacagini bilir.
+ Ogrencinin kendini gergeklestirmesine nasil yardimei olacagini bilir.
4. Ogrencilerin egitsel gelisim ihtiyaglari ile ilgilenebilecektir.
+ Ogrencilerin kendilerini taniyarak, uygun dgrenme yontemlerini ve
stratejilerini uygulamalarini saglar.




+ Ogrencilere verimli ders calisma yollarin1 kullanabilme becerisini
kazandirabilir.
5. Ogrencilerin mesleki gelisim ihtiyaglari ile ilgilenebilecektir.

+ Ogrencilere meslekleri tanitir.

+ Ogrencilere mesleki yonlendirmelerine iliskin gerekli bilgileri verir.
6. Sunacagi rehberlik hizmetlerinde ¢aligmig oldugu egitim kurumundaki
ogrencilerin ihtiyaglarini géz 6niinde bulunduracaktr.

¢+ Calismis oldugu egitim kurumundaki 6grencilerin ihtiyaglarini belirler

+ Ogrencilerin ihtiyaglarmm karsilayacak etkinlikleri hazirlar

¢+ Hazirlamis oldugu etkinlikleri uygulamalari i¢in smif 6gretmenlerine
Verir
7. Gerektiginde 6grencilere psikolojik danigsmanlik yapacaktir.

+ Psikolojik danisma hizmetlerinin iglevini bilir.

+ Psikolojik danigsma ihtiyaci olan 6grencileri tespit edebilir

+ Psikolojik danigma ihtiyaci olan 6grencilere psikolojik danigsma hizmeti
Verir
8. Meslegini psikolojik danisma ve rehberlik mesleginin etik ilkelerine gore
ylrutecektir.

TEMEL DERS KiTABI

Yesilyaprak, B. (2005). Egitimde Rehberlik Hizmetleri. Ankara: Nobel
Yayinlari

YARDIMCI KAYNAKLAR

Kuzgun, Y. 2011. Rehberlik ve Psikolojik Danisma. Ankara: Nobel Yayin.
Aydin, B. (2007) (Ed.) Rehberlik. Ankara: Pegema Yayincilik.

Can, G. (2003) (Ed) Psikolojik Danisma ve Rehberlik. Ankara: Pegema
Yayincilik

Gazioglu, E., Mertol, S. (2008) (Ed). Ogretmen ve Ogretmen adaylart igin
Rehberlik. istanbul: Pegema Yayincilik.

DERSTE GEREKLI ARAC VE
GERECLER




DERSIN HAFTALIK PLANI

HAFTA | ISLENEN KONULAR

1 Cagdas egitim sisteminde 6grenci kisilik hizmetleri ve rehberlik

2 Rehberligin temelleri, baglica tiirleri, ilkeleri ve tarihgesi
3 Ogrenciyi tanima
4 Egitsel rehberlik
5 Kisisel rehberlik
6 Mesleki rehberlik
7-8 ARA SINAV
9 Psikolojik danisma kuramlari
10 Psikolojik danigma siireci
11 Bireyi tanimada kullanilan test ve test disi teknikler
12 Rehberlik ve psikolojik danigmada etik kurallar
13 Rehberlik hizmetlerinin érgutlenmesi
14 Genel degerlendirme

15-16 FINAL SINAVI

NO PROGRAM CIKTISI 3

1 Alandaki sorunlara ¢oziim iretebilmek amaciyla bilimsel arastirma yontemlerini
" | kullanarak aragtirma yapmak.

Alantyla ilgili 6z-gelisimine yonelik hedeflerini belirleyebilme, hedeflerine uygun
2. | stratejileri secip uygulayabilme, hedeflerine ulasma durumunu degerlendirebilme ve | X
izleyebilme.

Evrensel, yerel ve kiiltiirel degerlerin korunmasi, insan ve hayvan haklari, gevre koruma

3 konularinda yeterli bilince sahip olma ve mevcut sorunlari anlayip ¢dziimleyebilme.
4 Insan gelisimine iliskin temel kuramsal yaklagimlar1 bilerek, temel gelisim ozelliklerini
" | ayirt edebilme.
5 Farkli kiiltiirlere duyarlilik kazanarak, psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinde
" | farkliliklar1 kabul edebilme ve saygi duyabilme.
Egitim bilimlerinin temel kuramlarindan ve egitimsel gelisimi saglamada rehberlik ve
6 psikolojik danisma kuram ve yaklasimlarindan faydalanabilme. Psikolojik danisma

alanindaki kavram ve bilimsel yontemleri degerlendirebilme, uygulayabilme ve
yorumlayabilme.

Psikolojik danisma ve rehberlik uygulama siirecinde danisanlarla yapici, etik, giivenli bir
7. | iliski kurabilme ve etkin dinleme becerilerini kullanarak daniganin ihtiyacina uygun | X
yaklagim bi¢imini kullanabilme.

Grupla psikolojik danisma ve rehberlik siirecini baglatabilme, siirdiirebilme ve
sonlandirabilme. Grup liderligi yapabilme.

Grupla psikolojik danisma ve rehberlik kuram ve yaklasimlarmi bilme ve
uygulayabilme.

Psikolojik danisma ve rehberlik alanindaki mesleki orgiitlenmeleri bilme ve mesleki
9. | orgiitlenmelere katilma. Alan ile ilgili kongre, sempozyum ve toplantilara katilma.
Alani ile ilgili bilimsel yayinlar takip etme.

10. | Bireyi tanima teknikleri kullanarak, bireyi taniyabilme. X

11. | Psikolojik danigma ve rehberlik programi gelistirebilme ve degerlendirebilme.

Ogrencilerin sosyal ve psikolojik ozelliklerini belirlemek ve onlarin gelisimlerini
12. | desteklemek amaciyla uygun Olgme ve degerlendirme yontemlerini etik ilkeler | X
dogrultusunda uygulayabilme ve raporlastirabilme.

1:Hig Katkis1 Yok. 2:Kismen Katkis1 Var. 3:Tam Katkis1 Var.

Dersin Ogretim Uyesi:

imza: Tarih:




ESOGU Psikolojik Damismanlik ve Rehberlik Programm Lisans Ders Bilgi Formu

[ DONEM | BAHAR

DERSIN KODU | 171612010 DERSIN ADI o
Gelisim Psikolojisi -I
YARIYIL HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
Teorik | Uygulama |Laboratuar| Kredisi |AKTS TURU DIiLI
2 2 0 0 2 4 ZORUNLU (x) SECMELI ( ) Tirkce
DERSIN KATEGORISI
Meslek Bilgisi Alan Bilgisi Genel Kultur Secmeli
X Genel Kultir () Alan ()
DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Faaliyet tiri Say1 %
I. Ara Sinav 1 40
II. Ara Smav
- Kisa Smav
YARIYIL ICI Bdev
Proje
Rapor
Diger (......... )
YARIYIL SONU SINAVI 1 60
VARSA ONERILEN .
ONKOSUL(LAR) Bu dersin 6nkosulu bulunmamaktadir.
Ogrencinin cocuk gelisimini dgrenmesine yonelik bilgi ve
. . o becerilere yonelik bir miifredat yapist1 bulunmaktadir. Bu
DERSIN KISA ICERIGI baglamda cocuklukta fiziksel, psikolojik, toplumsal, bilissel ve
ahlaki gelisim konular1 ele alinmaktadir.
Cocuk geligsimi ile ilgili temel bilgileri kazandirarak, 6gretmen
DERSIN AMACLARI adaylarim, 6grenme etkinliginin gerektirdigi hazirligi

yapabilecek becerileri edinmelerini saglamak.

DERSIN MESLEK EGITIMIiNi
SAGLAMAYA YONELIK
KATKISI

Ilgili alana yonelik 6gretim faaliyetlerini yiiriitirken &grenci
gelisim durumunu g6z Onilinde bulundurarak 6gretimi
sekillendirmek

DERSIN OGRENIM CIKTILARI

1.Gelisimle ilgili temel kavramlar1 bilir.
2.Cocuklukta fiziksel gelisimi anlar.
3.Cocuklukta biligsel gelisimi anlar.
4.Cocuklukta toplumsal gelisimi anlar.
5.Cocuklukta kisilik gelisimini bilir.
6.Cocuklukta ahlak gelisimini anlar.
7.Cocuklukta is ve serbest zaman konusunu bilir.
8.Cocuklukta kimlik gelisimi kuramlarini bilir.
9.Cocuklukta basar1 konusunu anlar.
10.Cocukluklarin yakin iligkilerini kavrar.

TEMEL DERS KIiTABI

Haluk Yavuzer.(2000). Cocuk Psikolojisi.Remzi Kitapevi
Istanbul

YARDIMCI KAYNAKLAR

Adams (1995). Ergenligi Anlamak. Ankara: Imge Yayinevi

DERSTE GEREKLI ARAC VE
GERECLER




DERSIN HAFTALIK PLANI

HAFTA | ISLENEN KONULAR

1 Cocuk geligimi ile ilgili temel kavramlar
2 Cocuklukta psiko-sosyal gelisim
3 Farkli baglamlarda ¢ocuk gelisimi
4 Biyolojik gegisler
5 Bilissel gecisler
6 Toplumsal gegisler

7-8 ARA SINAV
9 Aileler

10 Okullar

11 Is ve serbest zaman

12 Ozerklik ve kimlik gelisimi

13 Cinsellik

14 Basan

15 FINAL SINAVI




NO PROGRAM CIKTISI 2
1 Alandaki sorunlara ¢6zim Uretebilmek amaciyla bilimsel arastirma yontemlerini X
" | kullanarak arastirma yapmak.
Alantyla ilgili 6z-gelisimine yonelik hedeflerini belirleyebilme, hedeflerine uygun
2. | stratejileri secip uygulayabilme, hedeflerine ulasma durumunu degerlendirebilme ve
izleyebilme.
3 Evrensel, yerel ve kiiltiirel degerlerin korunmasi, insan ve hayvan haklari, ¢evre koruma x
" | konularinda yeterli bilince sahip olma ve mevcut sorunlari anlayip ¢éziimleyebilme.
4 Insan gelisimine iliskin temel kuramsal yaklasimlar1 bilerek, temel gelisim ozelliklerini
" | ayirt edebilme.
5 Farkli kiiltiirlere duyarlilik kazanarak, psikolojik danigma ve rehberlik hizmetlerinde X
" | farkliliklar1 kabul edebilme ve saygi duyabilme.
Egitim bilimlerinin temel kuramlarindan ve egitimsel gelisimi saglamada rehberlik ve
6 psikolojik danisma kuram ve yaklasimlarindan faydalanabilme. Psikolojik danigma X
" | alanindaki kavram ve bilimsel yontemleri degerlendirebilme, uygulayabilme ve
yorumlayabilme.
Psikolojik danigma ve rehberlik uygulama siirecinde danisanlarla yapici, etik, giivenli bir
7. | iliski kurabilme ve etkin dinleme becerilerini kullanarak danisanmn ihtiyacina uygun X
yaklasim bi¢imini kullanabilme.
Grupla psikolojik danisma ve rehberlik siirecini baslatabilme, siirdiirebilme ve
8 sonlandirabilme. Grup liderligi yapabilme. X
" | Grupla psikolojik damigsma ve rehberlik kuram ve yaklasimlarmi bilme ve
uygulayabilme.
Psikolojik danigma ve rehberlik alanindaki mesleki oOrgiitlenmeleri bilme ve mesleki
9. | orgiitlenmelere katilma. Alan ile ilgili kongre, sempozyum ve toplantilara katilma.
Alani ile ilgili bilimsel yayinlari takip etme.
10. | Bireyi tanima teknikleri kullanarak, bireyi taniyabilme. X
11. | Psikolojik danigsma ve rehberlik programi gelistirebilme ve degerlendirebilme. X
Ogrencilerin sosyal ve psikolojik ozelliklerini belirlemek ve onlarin gelisimlerini
12. | desteklemek amaciyla uygun Olgme ve degerlendirme yontemlerini etik ilkeler X
dogrultusunda uygulayabilme ve raporlastirabilme.
1:Hig Katkis1 Yok. 2:Kismen Katkisi Var. 3:Tam Katkist Var.
Dersin Ogretim Uyesi:
Imza: Tarih:
ESOGU
Egitim Bilimleri Boliimii
Rehberlik ve Psikolojik Danmismanhk Programm
Ders Bilgi Formu
[ DONEM | BAHAR

| DERSIN KODU | 171612011 | DERSIN ADI | Fizyolojik Psikoloji




YARIYIL HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
Teorik Uﬁzla Laboratuar | Kredisi |[AKTS TURU DILi
2 2 0 0 2 4 ZORUNLU () SECMELI ( ) Tiirkge
DERSIN KATEGORISi
Meslek Bilgisi Alan Bilgisi Genel Kaltar Secmeli
X Genel Kiltdr (1) Alan ()
DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Faaliyet turi Say1 %
Ara Sinav 1 40
Kisa Sinav
YARIYIL iCi Odev
Proje
Rapor
Diger (......... )
YARIYIL SONU SINAVI 1 60

VARSA ONERILEN ONKOSUL(LAR)

DERSIN KISA iCERIGi

Beynin yapist ve islevleri, Ogrenmenin fizyolojisi, Beyin ve 6grenme,
organizmanin fizyolojisi ve anatomisi, davranis mekanizmalari, duygular,
gudl ve gidunin fizyolojik temelleri, islevsel bozukluklar ve bu
bozukluklarin nedenleri.

DERSIN AMACLARI

Bu dersin amaci insanlarin duygu, davranis ve diistinceleri altinda yatan
fizyolojik mekanizmalar1 anlamak ve fizyolojik degisikliklerin duygu,
diigiince ve davranisi nasil etkiledigini kavratabilmektir

QERsiN MESLEK EGITIMINi
SAGLAMAYA YONELIK KATKISI

DERSIN OGRENIM CIKTILARI

Insan beyni gelisimi ile 6grenmeyi iliskilendirebilme

Bireyin yetenekleri ile anatomik yapi arasindaki iliskiyi agiklayabilme
Hormonlarin 6grenme, algilama ve hatirlama konular1 tizerindeki etkisini
kavrayabilme

Sinir sisteminin 6grenme iizerindeki etkisini agiklar

TEMEL DERS KiTABI

Ciiceloglu, D. 2004; insan ve Davranisi, Remzi Kitapevi,13. Baski

YARDIMCI KAYNAKLAR

Doug Richards, Tom Clark, Carl Clarke, (2007). The Human Brain and Its
disorders. Oxford University Pres

DERSTE GEREKLi ARAC VE
GERECLER




DERSIN HAFTALIK PLANI

HAFTA | ISLENEN KONULAR

1 Hiicre ve Hiicrenin yapisi
2 Merkezi sinir sistemi ve yapilari
3 Cevresel sinir sistemi ve yapilari
4 Sinir hiicrelerinde iletigim
5 Ndorotransmitterler ve sinaps
6 Beyin ve Beyin Yapisi
7-8 ARA SINAV
9 Limbik sistem
10 Otonom sinir sistemi
11 Ogrenme ve hafiza
12 Motor korteks
13 Hormonlarm goérevleri
14 Duygu, diigiince ve davraniglar {izerinde hormonlar ve sinir sisteminin etkisi
15-16 FINAL SINAVI
NO PROGRAM CIKTISI 1
1 Alandaki sorunlara ¢oziim iretebilmek amaciyla bilimsel arastirma yontemlerini X
" | kullanarak aragtirma yapmak.
Alanmiyla ilgili 6z-gelisimine yo6nelik hedeflerini belirleyebilme, hedeflerine uygun
2. | stratejileri se¢ip uygulayabilme, hedeflerine ulasma durumunu degerlendirebilme ve X
izleyebilme.
3 Evrensel, yerel ve kiiltiirel degerlerin korunmasi, insan ve hayvan haklari, gevre koruma X
" | konularinda yeterli bilince sahip olma ve mevcut sorunlari anlayip ¢oziimleyebilme.
4 Insan gelisimine iliskin temel kuramsal yaklasimlar1 bilerek, temel gelisim 6zelliklerini
" | ayirt edebilme.
5 Farkli kiiltiirlere duyarlilik kazanarak, psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinde X
" | farkliliklar1 kabul edebilme ve saygi duyabilme.
Egitim bilimlerinin temel kuramlarindan ve egitimsel gelisimi saglamada rehberlik ve
6 psikolojik danisma kuram ve yaklasimlarindan faydalanabilme. Psikolojik danisma X
" | alanindaki kavram ve bilimsel yontemleri degerlendirebilme, uygulayabilme ve
yorumlayabilme.
Psikolojik danisma ve rehberlik uygulama siirecinde danisanlarla yapici, etik, giivenli bir
7. | iliski kurabilme ve etkin dinleme becerilerini kullanarak danisanin ihtiyacina uygun X
yaklagim bi¢imini kullanabilme.
Grupla psikolojik danisma ve rehberlik siirecini baslatabilme, siirdiirebilme ve
8 sonlandirabilme. Grup liderligi yapabilme. X
" | Grupla psikolojik danisma ve rehberlik kuram ve yaklagimlarini bilme ve
uygulayabilme.
Psikolojik danigma ve rehberlik alanindaki mesleki oérgitlenmeleri bilme ve mesleki
9. | orgiitlenmelere katilma. Alan ile ilgili kongre, sempozyum ve toplantilara katilma. X
Alani ile ilgili bilimsel yayinlar takip etme.
10. | Bireyi tanima teknikleri kullanarak, bireyi taniyabilme. X
11. | Psikolojik danigsma ve rehberlik programi gelistirebilme ve degerlendirebilme. X
Ogrencilerin sosyal ve psikolojik oOzelliklerini belirlemek ve onlarin gelisimlerini
12. | desteklemek amaciyla uygun Olgme ve degerlendirme yontemlerini etik ilkeler X

dogrultusunda uygulayabilme ve raporlastirabilme.

1:Hig Katkis1 Yok. 2:Kismen Katkis1 Var. 3:Tam Katkis1 Var.

Dersin Ogretim Uyesi:

imza:

Tarih:

ESOGU
Egitim Bilimleri Boliimii
Rehberlik ve Psikolojik Damismanlik Program
Ders Bilgi Formu




| DONEM | BAHAR

[ DERSIN KODU | 171614009 | DERSIN ADI | Yasam Donemleri ve Uyum Problemleri
YARIYI HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
L
Teorik | Uygulama | Laboratuar | Kredisi | AKTS TURU DILI
4 2 0 0 2 2 ZORUNLU (X) SECMELI ( ) Tiirke
DERSIN KATEGORISi
Meslek Bilgisi Alan Bilgisi Genel Kaltar Segmeli
X Genel Kdltdr ()
Alan ()
DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Faaliyet tiri Say1 %
Ara Sinav - -
Kisa Smav - -
YARIYIL iCi Odev - -
Proje - -
Rapor - -
Diger (So6zlii) 1 40
YARIYIL SONU SINAVI 1 60

VARSA ONERILEN ONKOSUL(LAR) | -

Gelisimsel uyum problemleri, nedenleri, aile i¢i iligki ve etkilesim
DERSIN KISA iCERIGi bozuklugunun, aile iginde yasanan sikint1 ve sorunlarin gocugun uyum ve
davranis bozuklugu ile iliskisi.

Ogrencilerin gelisimsel uyum problemlerinin neler oldugunu bilmesi, uyum

DERSIN AMACLARI problemlerinin nedenlerini anlamasi.

DERSIN MESLEK EGIiTiMIiNi Ogrenciler yasam donemlerinde goriilebilecek uyum ve davranig
SAGLAMAYA YONELIK KATKISI bozukluklartyla ilgili drnek olaylari analiz edebilecek, degerlendirebilecektir.

Bu dersin sonunda; Ogrenciler

1.Gelisimsel uyum problemleri ile ilgili temel kavramlarin anlamlarini
bilecektir.

+Uyum, uyumsuzluk, davranig bozuklugu, ruhsal bozukluk, normal ve
anormal kavramlarin bilir.

2. Uyumlu davranist uyumsuz davranistan ve normal davranisi normal
olmayan davranistan ayirma 6lgiitlerini bilecektir.
¢+ Davranista normallik 6l¢iitlerini bilir.
+ Uyumlu ve uyumsuz davranislar igin 6l¢ttleri bilir.
3. Uyum ve davranis bozukluklarmin nedenlerini bilecektir.

+ Aile i¢i iliski ve etkilesim bozuklugunun, aile i¢inde yasanan sikinti ve
sorunlarin ¢ocugun uyum ve davranis bozuklugu ile iliskisini bilir.

¢ Yanlis disiplin yontemlerinin ¢ocugun uyum ve davranig bozuklugu ile
iliskisini bilir.

¢ Okulda yasanan sikintilarmn, diisiik okul basarisinin ve kotii arkadasla
birlikteligin cocugun uyum ve davranig bozuklugu ile iligkisini bilir.
4. Farkli gelisimsel donemlerde goriilebilecek uyum ve davranis
bozukluklarinin neler oldugunu bilecektir.
¢ Bebeklik ve cocukluk doénemlerinde yasanabilecek uyum ve davranig
bozukluklarinin neler oldugunu bilir.

¢ FErgenlik ve genclik donemlerinde yasanabilecek uyum ve davranig
bozukluklarinin neler oldugunu bilir.

¢ Yetigkinlik ve yaslilik donemlerinde yaganabilecek uyum ve davranig
bozukluklarinin neler oldugunu bilir.
5.Cocukluk nevrozlarini ve olusumunu bilecektir.
+Cocukluk nevrozu kavramini tanimlayabilir.
+ Cocukluk nevrozunun olusma nedenlerini bilir.

* Belli bagli ¢gocukluk nevrozlarini ve bunlarin belirtilerini tanimlayabilir.

DERSIN OGRENIM CIKTILARI




6.Farkli gelisimsel donemlerde goriilebilecek ruhsal kokenli beden
hastaliklarini bilecektir.

7. Farkli gelisimsel donemlerde goriilebilecek uyum ve davranig
bozukluklarinin iyilestirilmesi i¢in neler yapilabilecegini bilecektir.

8. Yasam donemlerinde goriilebilecek uyum ve davranis bozukluklartyla
ilgili 6rnek olaylar {izerinde degerlendirmeler yapabilecektir.

e Yavuzer, H. (2009). Evlilik okulu: Eviikte kisiler arasi iliskiler ve
iletisim becerileri. Istanbul: Remzi Kitabevi.

) e Bakircioglu, R. (2007). Cocuk ruh saghgi ve uyum bozukluklarr.
TEMEL DERS KITABI Istanbul:  Segkin Yayincilik.

e Yoriikoglu, A. (1989) Genglik cagr. Istanbul: Ozgiir Yayincilik.

e Yoriikoglu, A. (2010) Cocuk ruh saghg:. Istanbul:
OzgiirYaymcilik.

e Yavuzer, H.(2003). Okul ¢agi ¢cocugu. Istanbul: Remzi Kitabevi.

YARDIMCI KAYNAKLAR e Yavuzer, H. (2002).Cocuk psikolojisi. istanbul: Remzi Kitabevi.

e Yasam donemlerinde goriilebilecek uyum problemleriyle ilgili
konular1 kapsayan diger kitaplar, makaleler ve filmler.

DERSTE GEREKLI ARAC VE -
GERECLER




DERSIN HAFTALIK PLANI

HAFTA | ISLENEN KONULAR

Giris; tanisma, ders igerigi, kaynaklar ve degerlendirme hakkinda bilgi;

! Uyum, uyumsuzluk, davranis bozuklugu, ruhsal bozukluk, normal ve anormal kavramlari.
2 Uyumlu davranigi uyumsuz davranigtan ve normal davranigi normal olmayan davranigtan ayirma
olcitleri.
3 Uyum ve davranis bozukluklarinin nedenleri.
4 Bebeklik ve ¢ocukluk déonemlerinde yaganabilecek uyum ve davranis bozukluklari.
5 Bebeklik ve ¢ocukluk déonemlerinde yaganabilecek uyum ve davranis bozukluklari.
6 Ergenlik ve genglik donemlerinde yasanabilecek uyum ve davranig bozukluklari.
7-8 ARA SINAV
9 Yetiskinlik ve yaglilik donemlerinde yasanabilecek uyum ve davranig bozukluklart.
10 Yetiskinlik ve yaglilik donemlerinde yasanabilecek uyum ve davranis bozukluklari.
11 ARA SINAV
12 Cocukluk nevrozlari, olusumu ve belli basli ¢gocukluk nevrozlari ve bunlarin belirtileri.
13 Farkl gelisimsel donemlerde goriilebilecek ruhsal kokenli beden hastaliklari.
14 Farkli gelisimsel donemlerde goriilebilecek uyum ve davranig bozukluklarinin iyilestirilmesi i¢in neler
yapilabilecegi.

15-16 FINAL SINAVI

NO PROGRAM CIKTISI 3 2 1

Alandaki sorunlara ¢oziim tretebilmek amaciyla bilimsel arastirma yontemlerini

L kullanarak arastirma yapmak. X
Alantyla ilgili 6z-gelisimine yonelik hedeflerini belirleyebilme, hedeflerine uygun

2. | stratejileri se¢ip uygulayabilme, hedeflerine ulasma durumunu degerlendirebilme ve X
izleyebilme.

3 Evrensel, yerel ve kiiltiirel degerlerin korunmasi, insan ve hayvan haklari, ¢evre koruma X

konularinda yeterli bilince sahip olma ve mevcut sorunlari anlayip ¢oziimleyebilme.

Insan gelisimine iliskin temel kuramsal yaklagimlar1 bilerek, temel gelisim 6zelliklerini

4. ; X
ayirt edebilme.
5 Farkli kiiltiirlere duyarlilik kazanarak, psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinde X
" | farkliliklar1 kabul edebilme ve saygi duyabilme.
Egitim bilimlerinin temel kuramlarindan ve egitimsel gelisimi saglamada rehberlik ve
6 psikolojik danisma kuram ve yaklasimlarindan faydalanabilme. Psikolojik danisma X

alanindaki kavram ve bilimsel yontemleri degerlendirebilme, uygulayabilme ve
yorumlayabilme.

Psikolojik danisma ve rehberlik uygulama siirecinde danisanlarla yapici, etik, giivenli bir
7. | iliski kurabilme ve etkin dinleme becerilerini kullanarak danisanin ihtiyacina uygun X
yaklagim bi¢imini kullanabilme.

Grupla psikolojik danisma ve rehberlik siirecini baglatabilme, siirdiirebilme ve
sonlandirabilme. Grup liderligi yapabilme.

8 Grupla psikolojik damisma ve rehberlik kuram ve yaklasimlarini bilme ve X
uygulayabilme.
Psikolojik danisma ve rehberlik alanindaki mesleki orgiitlenmeleri bilme ve mesleki

9. | orgiitlenmelere katilma. Alan ile ilgili kongre, sempozyum ve toplantilara katilma. X
Alani ile ilgili bilimsel yayinlari takip etme.

10. | Bireyi tanima teknikleri kullanarak, bireyi taniyabilme. X

11. | Psikolojik danigma ve rehberlik programi gelistirebilme ve degerlendirebilme. X

Ogrencilerin sosyal ve psikolojik ozelliklerini belirlemek ve onlarin gelisimlerini
12. | desteklemek amaciyla uygun Olgme ve degerlendirme yontemlerini etik ilkeler | X
dogrultusunda uygulayabilme ve raporlastirabilme.

1:Hig Katkis1 Yok. 2:Kismen Katkis1 Var. 3:Tam Katkis1 Var.

Dersin Ogretim Uyesi:
Imza: Tarih:

ESOGU
Egitim Bilimleri Boliimii
Rehberlik ve Psikolojik Damismanlik Program
Ders Bilgi Formu




| DONEM | Bahar

[ DERSIN KODU | 171614011

| DERSIN ADI | Test Disi Teknikler

YARIYIL HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
Tﬁ? r Uygulama | Laboratuar | Kredisi |AKTS TURU DILI
4 1 2 0 2 3 ZORUNLU (x) SECMELI ( ) Tirkge
DERSIN KATEGORISI
Meslek Bilgisi Alan Bilgisi Genel Kaltar Segmeli
X Genel Kdltdr ()
Alan ()
DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Faaliyet tiri Say1 %
Ara Sinav
. . Kisa Sinav
YARIYIL ICI =
¢ Odev 7 70
Proje
Rapor
Diger (......... )
YARIYIL SONU SINAVI 1 30

VARSA ONERILEN ONKOSUL(LAR)

Bu ders, bireysel farkliliklar, bireyi tanima kavramu ve siireci, bireyi
tanimada kullanilan test dis1 teknikleri; Anket, G6zlem, Goériisme, Problem

DERSIN KISA ICERIGI Tarama Listesi, Sosyometri, Kimdir bu? ve Otobiyografi tekniklerini
kapsamaktadir.
Bu dersin amaci, psikolojik danigsman adaylarina, bireyi tanimanin bir yolu
DERSIN AMACLARI olan test dis1 tekniklerinin neler olduklarini, nasil uygulandiklarini ve

uygulama sonucunda da nasil yorumlanip raporlastirildiklarini 6gretmektir.

D_ERsiN MESLEK EGIiTiMINi
SAGLAMAYA YONELIK KATKISI

Bu dersi alan bir 6grenci, gerektiginde bireylerin sahip olduklar1 6zellikleri
tespit etmek icin uygun olan test bir dis1 teknigi belirleyip uygulayabilir,
yorumlayabilir ve raporlastirabilir.

DERSIN OGRENIM CIKTILARI

Bu dersin sonunda; Ogrenciler
1. Bireyi tanimanin amacini, yollarmi ve bireysel farkliliklarin 6nemini
kavrayabilir.
-Bireyi tanima yollarini bilir.
-Bireysel farkliliklari énemini bilir.
2. Bireyi tanimada kullanilacak test dis1 teknikler hakkinda bilgi sahibi olur.
3. Bireyi tanimada uygun olan test dig1 teknikleri secebilir
4. Test dist1 teknikleri uygulayabilecek beceriye sahip olur
5. Uygulamig oldugu teknigin sonuglarini yorumlayarak raporlastirabilir.

TEMEL DERS KIiTABI

Ozgiiven, 1. E.( 2000). Bireyi Tanima Teknikleri. Ankara: PDRM Yayinlar1

YARDIMCI KAYNAKLAR

Ozgiiven, 1. E. (2004). Gériisme Ilke ve Teknikleri. Ankara: PDRM Yayinlari
Gulsar, A. (2008). Rehberlik Hizmetleri ve Bireyi Tamma Teknikleri. Adana:
Nobel Kitabevi.

Kuzgun, Y. (2011). Rehberlik ve Psikolojik Danisma. Ankara: Nobel
Yaymlari.

Yesilyaprak, B. (2005). Egitimde Rehberlik Hizmetleri. Ankara: Nobel
Yaymlari.

DERSTE GEREKLI ARAC VE
GERECLER




DERSIN HAFTALIK PLANI

HAFTA | ISLENEN KONULAR

1 Derse giris, bireyi tanimanin amaci, ilkeleri ve dersin kapsaminin anlatilmasi
2 Bireylerin taninmasi gereken yonlerinin tartisilmasi ve test disi tekniklerin siniflandirilmasi
3 Anket tekniginin anlatilmasi
4 Anket tekniginin raporlastiriimasi
5 Gozlem tekniginin anlatilmasi
6 Gozlem tekniginin raporlastiriimasi
7-8 ARA SINAV
9 Goriisme tekniginin anlatilmasi
10 Goriisme tekniginin raporlagtiriimasi
11 Problem tarama tekniginin anlatilmasi ve raporlastiriimasi
12 Sosyometri tekniginin anlatilmasi ve raporlastiriimasi
13 Kimdir bu? tekniginin anlatilmasi ve raporlastiriimasi
14 Otobiyografi tekniginin anlatilmasi ve raporlastiriimasi

15-16 FINAL SINAVI

NO | PROGRAM CIKTISI 2 1
1 Alandaki sorunlara ¢oziim iretebilmek amaciyla bilimsel arastirma yontemlerini
'| kullanarak arastirma yapmak.
Alamiyla ilgili o6z-gelisimine yoOnelik hedeflerini belirleyebilme, hedeflerine uygun
2.| stratejileri se¢ip uygulayabilme, hedeflerine ulasma durumunu degerlendirebilme ve X
izleyebilme.
3 Evrensel, yerel ve kiiltiirel degerlerin korunmasi, insan ve hayvan haklari, ¢evre koruma X
'| konularinda yeterli bilince sahip olma ve mevcut sorunlar1 anlayip ¢céziimleyebilme.
4 Insan gelisimine iliskin temel kuramsal yaklasimlari bilerek, temel gelisim ozelliklerini X
"| ayirt edebilme.
5 Farkli kiiltiirlere duyarlilik kazanarak, psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinde
"| farkliliklar1 kabul edebilme ve saygi duyabilme.
Egitim bilimlerinin temel kuramlarindan ve egitimsel gelisimi saglamada rehberlik ve
6 psikolojik danigsma kuram ve yaklasimlarindan faydalanabilme. Psikolojik danigsma
"| alanindaki kavram ve bilimsel yontemleri degerlendirebilme, uygulayabilme ve
yorumlayabilme.
Psikolojik danigsma ve rehberlik uygulama siirecinde danisanlarla yapici, etik, giivenli bir
7.| iliski kurabilme ve etkin dinleme becerilerini kullanarak danisanin ihtiyacina uygun
yaklagim bicimini kullanabilme.
Grupla psikolojik danisma ve rehberlik siirecini baslatabilme, siirdiirebilme ve
8.| sonlandirabilme. Grup liderligi yapabilme. X
Grupla psikolojik danigma ve rehberlik kuram ve yaklasimlarini bilme ve uygulayabilme.
Psikolojik danigma ve rehberlik alanindaki mesleki orgiitlenmeleri bilme ve mesleki
9.| orgiitlenmelere katilma. Alan ile ilgili kongre, sempozyum ve toplantilara katilma. Alani X
ile ilgili bilimsel yayinlar1 takip etme.
10 Bireyi tanima teknikleri kullanarak, bireyi taniyabilme.
11) Psikolojik danigma ve rehberlik programi gelistirebilme ve degerlendirebilme. X
Ogrencilerin sosyal ve psikolojik ozelliklerini belirlemek ve onlarin gelisimlerini
12| desteklemek amaciyla uygun Olgme ve degerlendirme yontemlerini etik ilkeler
dogrultusunda uygulayabilme ve raporlastirabilme.
1:Hig Katkis1 Yok. 2:Kismen Katkis1 Var. 3:Tam Katkis1 Var.
Dersin Ogretim Uyesi:
imza: Tarih:
ESOGU
Egitim Bilimleri Boliimii
Rehberlik ve Psikolojik Damigsmanlik Programi
Ders Bilgi Formu
| DONEM | BAHAR




| DERSIN KODU | 171614008

| DERSIN ADI | Kisilik Kuramlart

YARIYI HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
L
Teorik | Uygulama | Laboratuar | Kredisi | AKTS TURU DILi
4 2 0 2 2 ZORUNLU (X) SECMELI ( ) Turkge
DERSIN KATEGORISi
Meslek Bilgisi Alan Bilgisi Genel Kaltar Secmeli
X Genel Kiiltir ( ) Alan ()
DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Faaliyet turi Say1 %
Ara Simav 1 30
Kisa Sinav
YARIYIL iCi Odev 1 20
Proje
Rapor
Diger (......... )
YARIYIL SONU SINAVI 1 50

VARSA ONERILEN ONKOSUL(LAR)

Psikolojik Danigsma ve Rehberlik, Gelisim Psikolojisi I ve II , Psikolojiye
Giris derslerinin alinmis olmasi

DERSIN KISA iCERIGi

Kisilik kuramlarini, kuramcilar: yasam ve gelisim 6zellikleri ile bilmektir.

DERSIN AMACLARI

Bu dersin amaci, dgrencilere, kisilik kuramlarmni bilmek,

kuramcilar1 yasam ve gelisim 6zellikleri ile tanimak, kisilik kuramlarinin
hangi vakalarda daha etkili oldugunu bilip, kisilik kuramlar1 ile psikolojik
danigsma uygulamalar arasinda iligki kurmak konusunda yeterlilik
kazandirmaktir.

QERsiN MESLEK EGITIMINi
SAGLAMAYA YONELIK KATKISI

DERSIN OGRENIM CIKTILARI

Bu dersin sonunda; Ogrenciler

. Kisilik kuramlarini bilir.

. Kuramcilar1 yasam ve gelisim 6zellikleri ile tanir.

. Insan gelisimini agiklayan kuramlari giiclii ve zayif yanlariyla aciklar

. Kisilik Kuramlarinin birbirine benzer ve farkli yonlerini bilir.

. Kisilik Kuramlarina ait kavramlar1 vakalar {izerinde uygular.

. Kisilik Kuramlarinin hangi vakalarda daha etkili oldugunu bilir.

. Kisilik kuramlart ile psikolojik danisma uygulamalari arasinda iligki kurar.

~N O Wb WN —

TEMEL DERS KIiTABI

Burger, J. (2006). Kisilik, Istanbul :Kakniis Yayinlari.

YARDIMCI KAYNAKLAR

Inang, Yazgan, B. ve Yerlikaya E.E.(2009) Kisilik Kuramlar1, Ankara:
Pegema Yayinlari

DERSTE GEREKLI ARAC VE
GERECLER




DERSIN HAFTALIK PLANI

HAFTA | ISLENEN KONULAR
1 Kisilik ve kisilik aragtirmalarina girig
2 Freud ve psychoanalytic theory |
3 Freud ve psychoanalytic theory Il
4 Alfred Adler
5 Carl G. Jung
6 Karen Horney
7-8 ARASINAV
9 H.S. Sullivan
10 E. Erikson, E. Fromm
11 Bes Biiyiik Kisilik Kurami
12 Davranigc1 yaklagim
13 Ozellik Kuramlar
14 Biyolojik Kuramlar
15-16 FINAL
NO PROGRAM CIKTISI 1
1 Alandaki sorunlara ¢oziim iretebilmek amaciyla bilimsel arastirma yontemlerini
" | kullanarak aragtirma yapmak.
Alantyla ilgili 6z-gelisimine yonelik hedeflerini belirleyebilme, hedeflerine uygun
2. | stratejileri se¢ip uygulayabilme, hedeflerine ulasma durumunu degerlendirebilme ve
izleyebilme.
3 Evrensel, yerel ve kiiltiirel degerlerin korunmasi, insan ve hayvan haklari, gevre koruma
" | konularinda yeterli bilince sahip olma ve mevcut sorunlar1 anlayip ¢éziimleyebilme.
4 Insan gelisimine iliskin temel kuramsal yaklasimlar1 bilerek, temel gelisim 6zelliklerini
" | ayirt edebilme.
5 Farkli kiiltiirlere duyarlilik kazanarak, psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinde
" | farkliliklar1 kabul edebilme ve saygi duyabilme.
Egitim bilimlerinin temel kuramlarindan ve egitimsel gelisimi saglamada rehberlik ve
6 psikolojik danisma kuram ve yaklasimlarindan faydalanabilme. Psikolojik danisma X
" | alanindaki kavram ve bilimsel yontemleri degerlendirebilme, uygulayabilme ve
yorumlayabilme.
Psikolojik danisma ve rehberlik uygulama siirecinde danisanlarla yapici, etik, giivenli bir
7. | iliski kurabilme ve etkin dinleme becerilerini kullanarak danisanin ihtiyacina uygun
yaklagim bi¢imini kullanabilme.
Grupla psikolojik danigma ve rehberlik siirecini baglatabilme, siirdlrebilme ve
8 sonlandirabilme. Grup liderligi yapabilme. X
" | Grupla psikolojik danisma ve rehberlik kuram ve yaklagimlarini bilme ve
uygulayabilme.
Psikolojik danisma ve rehberlik alanindaki mesleki orgiitlenmeleri bilme ve mesleki
9. | orgiitlenmelere katilma. Alan ile ilgili kongre, sempozyum ve toplantilara katilma. X
Alani ile ilgili bilimsel yayinlar takip etme.
10. | Bireyi tanima teknikleri kullanarak, bireyi taniyabilme. X
11. | Psikolojik danigma ve rehberlik programi gelistirebilme ve degerlendirebilme. X
Ogrencilerin sosyal ve psikolojik oOzelliklerini belirlemek ve onlarin gelisimlerini
12. | desteklemek amaciyla uygun Olgme ve degerlendirme yontemlerini etik ilkeler

dogrultusunda uygulayabilme ve raporlastirabilme.

1:Hig Katkis1 Yok. 2:Kismen Katkis1 Var. 3:Tam Katkis1 Var.

Dersin Ogretim Uyesi:

Imza:

Tarih:

ESOGU
Egitim Bilimleri Boliimii
Rehberlik ve Psikolojik Damismanlik Program
Ders Bilgi Formu




[ DONEM

| BAHAR

[ DERSIN KODU | 171614010

| DERSIN ADI | Karakter ve Deger Egitimi

YARIYI HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
L
Teorik | Uygulama | Laboratuar | Kredisi | AKTS TURU DILi
4 2 0 0 2 3 ZORUNLU (X) SECMELI ( ) Tiirke
DERSIN KATEGORISi
Meslek Bilgisi Alan Bilgisi Genel Kaltar Secmeli
X Genel Kiltir ( ) Alan ()
DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Faaliyet turi Say1 %
Ara Simav 1 30
Kisa Sinav
YARIYIL iCi Odev 1 20
Proje
Rapor
Diger (......... )
YARIYIL SONU SINAVI 1 50

VARSA ONERILEN ONKOSUL(LAR) | -

Karakter, kisilik/sahsiyet, deger, erdem, ahlak, huy, mizag vd.; karakter

DERSIN KISA iCERIiGi T RS
gelisimi ve egitimi
Karakter ve deger gelisiminin psikolojik siireglerini bilme
Karakter ve deger gelisiminde sosyal ¢evrenin iglevini bilme
DERSIN AMACLARI Degerlerin kaynaklarmi bilme

Karakter ve deger gelisimini kiiltiirleraras1 baglamda anlayabilme
Karakter ve deger egitiminde 6gretim yontemlerini bilme

D_ERsiN MESLEK EGITiMINi
SAGLAMAYA YONELIK KATKISI

DERSIN OGRENIM CIKTILARI

Bu dersin sonunda; Ogrenciler

1.Karakter ve deger gelisimini bilir
2. Karakter ve deger gelisiminde sosyal baglamin etkilerini bilir
3.Deger kavraminin psikolojik ve sosyolojik olusum asamalarini bilir.
4. Karakter ve deger gelisiminde kiiltiirleraras1 farkliliklari bilir.

5. Karakter ve deger egitiminde 6gretim yontemlerini kullanir

TEMEL DERS KIiTABI

YARDIMCI KAYNAKLAR

Kolektif (2015). Degerler ve egitimi. Dem yayinlari
Karakter ve deger egitimiyle ilgili akademik makaleler

DERSTE GEREKLi ARAC VE
GERECLER




DERSIN HAFTALIK PLANI

HAFTA | ISLENEN KONULAR

1 Dersin tanitimi ve amacinin agiklanmasi
2 Karakter, deger, erdem, huy ve mizag¢ gelisimi ve egitimi
3 Karakter gelisiminde ve egitiminde aile, ¢cevre ve okul
4 Degerlerin kaynaklar1 ve bireysel, toplumsal, kiiltiirel, dini ve ahlaki temelleri
5 Deger egitiminde kiiltiirleraras1 farklilagma
6 Egitim felsefesi ve hedefleri yoniinden karakter ve deger egitimi
7-8 ARASINAV
9 Karakter ve deger egitiminde 6gretim yontemleri ve teknikleri
10 Modern ve ¢ok kiiltiirlii toplumlarda degerler krizi ve egitimi
11 Tiirk egitim ve kiiltiir tarihinden deger egitimiyle ilgili drnekler
12 Tiirkiye’de degerler egitimi uygulamalar1 ve arastirmalari
13 Karakter ve deger egitiminde rol model olarak 6gretmen
14 Genel tekrar
15-16 FINAL
NO PROGRAM CIKTISI 2 1
1 Alandaki sorunlara ¢oziim iretebilmek amaciyla bilimsel arastirma yontemlerini X
" | kullanarak aragtirma yapmak.
Alantyla ilgili 6z-gelisimine yonelik hedeflerini belirleyebilme, hedeflerine uygun
2. | stratejileri secip uygulayabilme, hedeflerine ulagsma durumunu degerlendirebilme ve X
izleyebilme.
3 Evrensel, yerel ve kiiltiirel degerlerin korunmasi, insan ve hayvan haklari, gevre koruma
" | konularinda yeterli bilince sahip olma ve mevcut sorunlar1 anlayip ¢éziimleyebilme.
4 Insan gelisimine iliskin temel kuramsal yaklasimlar1 bilerek, temel gelisim 6zelliklerini X
" | ayirt edebilme.
5 Farkli kiiltiirlere duyarlilik kazanarak, psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinde X
" | farkliliklar1 kabul edebilme ve saygi duyabilme.
Egitim bilimlerinin temel kuramlarindan ve egitimsel gelisimi saglamada rehberlik ve
6 psikolojik danisma kuram ve yaklasimlarindan faydalanabilme. Psikolojik danisma X
" | alanindaki kavram ve bilimsel yontemleri degerlendirebilme, uygulayabilme ve
yorumlayabilme.
Psikolojik danisma ve rehberlik uygulama siirecinde danisanlarla yapici, etik, giivenli bir
7. | iliski kurabilme ve etkin dinleme becerilerini kullanarak danisanin ihtiyacina uygun X
yaklagim bi¢imini kullanabilme.
Grupla psikolojik danigma ve rehberlik siirecini baglatabilme, strdlrebilme ve
8 sonlandirabilme. Grup liderligi yapabilme. X
" | Grupla psikolojik danisma ve rehberlik kuram ve yaklagimlarini bilme ve
uygulayabilme.
Psikolojik danisma ve rehberlik alanindaki mesleki orgiitlenmeleri bilme ve mesleki
9. | orgiitlenmelere katilma. Alan ile ilgili kongre, sempozyum ve toplantilara katilma. X
Alani ile ilgili bilimsel yayinlar takip etme.
10. | Bireyi tanima teknikleri kullanarak, bireyi taniyabilme. X
11. | Psikolojik danigma ve rehberlik programi gelistirebilme ve degerlendirebilme. X
Ogrencilerin sosyal ve psikolojik oOzelliklerini belirlemek ve onlarin gelisimlerini
12. | desteklemek amaciyla uygun Olgme ve degerlendirme yontemlerini etik ilkeler X
dogrultusunda uygulayabilme ve raporlastirabilme.
1:Hig Katkis1 Yok. 2:Kismen Katkis1 Var. 3:Tam Katkis1 Var.
Dersin Ogretim Uyesi:
Imza: Tarih:
ESOGU
Egitim Bilimleri Boliimii
Rehberlik ve Psikolojik Damismanlik Program
Ders Bilgi Formu
[ DONEM | BAHAR




DERSIN KODU 171616013 DERSIN ADI Psikolojik Danisma Becerileri
YARIYIL HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
Teorik | Uygulama |Laboratuar| Kredisi | AKTS TURU DILi
6 1 2 0 2 4 ZORUNLU (( x)) SECMELI Tirkge
DERSIN KATEGORISI
Meslek Bilgisi Alan Bilgisi Genel Kaltar Secmeli
X Genel Kiltir ( ) Alan ()
DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Faaliyet tiri Say1 %
I. Ara Smav 1 40
II. Ara Sinav
. . Kisa Sinav
YARIYIL ICI -
¢ Odev
Proje
Rapor
Diger (......... )
YARIYIL SONU SINAVI 1 60

VARSA ONERILEN ONKOSUL(LAR)

Bu dersin dnkosulu bulunmamaktadir.

Psikolojik danigma oturumlarini yiiriitme becerileri, psikolojik danisma

DERSIN KISA ICERIGI slrecinin yurGtulmesi
Bu dersin amac1 6grencilerin psikolojik danigma oturumlarini
DERSIN AMACLARI yonetebilmelerini ve psikolojik danigma becerilerini kullanmalarini

saglamaktir.

QERsiN MESLEK EGITIMINi
SAGLAMAYA YONELIK KATKISI

Psikolojik danismanlik mesleginin profesyonel bir sekilde yapilabilmesini
saglamak

DERSIN OGRENIM CIKTILARI

1.Danisan sorunlarmni degerlendirme ve kavramsallagtirma
2.Amag olusturma

3.1leri psikolojik danisma becerilerini kullanma

4.Strateji belirleme ve miidahale segme

5.Sonlandirma ve izleme

TEMEL DERS KiTABI

Egan, G. (2011). Psikolojik danisma becerileri. Kakniis Yayinlari

YARDIMCI KAYNAKLAR

Psikolojik danisma becerileri ile ilgili akademik makaleler

DERSTE GEREKLI ARAC VE

GERECLER
DERSIN HAFTALIK PLANI
HAFTA | ISLENEN KONULAR
1 Dersin tanitimi ve amacinin agiklanmasi
2 Psikolojik danigma siirecinde oturumlar1 yonetme
3 Danisan sorunlarin1 degerlendirme
4 Danisan sorunlarimi kavramsallagtirma
5 Amag olusturma
6 Ileri psikolojik danigma becerileri
7-8 ARA SINAV
9 Strateji belirleme ve miidahale segme
10 Sonlandirma ve izleme becerileri
11 Beceri uygulamalari
12 Beceri uygulamalar1
13 Beceri uygulamalar1




14 Beceri uygulamalari
15 FINAL SINAVI
NO PROGRAM CIKTISI 2
1 Alandaki sorunlara ¢oziim iretebilmek amaciyla bilimsel arastirma yontemlerini
" | kullanarak arastirma yapmak.
Alanmiyla ilgili 6z-gelisimine yonelik hedeflerini belirleyebilme, hedeflerine uygun
2. | stratejileri secip uygulayabilme, hedeflerine ulasma durumunu degerlendirebilme ve X
izleyebilme.
3 Evrensel, yerel ve kiiltiirel degerlerin korunmasi, insan ve hayvan haklari, ¢evre koruma
" | konularinda yeterli bilince sahip olma ve mevcut sorunlar1 anlayip ¢éziimleyebilme.
4 Insan gelisimine iliskin temel kuramsal yaklasimlar1 bilerek, temel gelisim ozelliklerini
" | ayirt edebilme.
5 Farkli kiiltiirlere duyarlilik kazanarak, psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinde
" | farkliliklar1 kabul edebilme ve saygi duyabilme.
Egitim bilimlerinin temel kuramlarindan ve egitimsel gelisimi saglamada rehberlik ve
6 psikolojik danisma kuram ve yaklasimlarindan faydalanabilme. Psikolojik danisma
" | alanindaki kavram ve bilimsel yontemleri degerlendirebilme, uygulayabilme ve
yorumlayabilme.
Psikolojik danigma ve rehberlik uygulama siirecinde danisanlarla yapici, etik, giivenli bir
7. | iliski kurabilme ve etkin dinleme becerilerini kullanarak danisanmn ihtiyacina uygun
yaklasim bi¢imini kullanabilme.
Grupla psikolojik danisma ve rehberlik siirecini baslatabilme, siirdiirebilme ve
8 sonlandirabilme. Grup liderligi yapabilme.
" | Grupla psikolojik danisma ve rehberlik kuram ve yaklagimlarimi bilme ve
uygulayabilme.
Psikolojik danisma ve rehberlik alanindaki mesleki 6rgilitlenmeleri bilme ve mesleki
9. | orgiitlenmelere katilma. Alan ile ilgili kongre, sempozyum ve toplantilara katilma.
Alani ile ilgili bilimsel yayinlar takip etme.
10. | Bireyi tanima teknikleri kullanarak, bireyi tantyabilme.
11. | Psikolojik danigsma ve rehberlik programi gelistirebilme ve degerlendirebilme. X
Ogrencilerin sosyal ve psikolojik ozelliklerini belirlemek ve onlarin gelisimlerini
12. | desteklemek amaciyla uygun oOlgme ve degerlendirme yontemlerini etik ilkeler X
dogrultusunda uygulayabilme ve raporlastirabilme.
1:Hig Katkis1 Yok. 2:Kismen Katkisi Var. 3:Tam Katkis1 Var.
Dersin Ogretim Uyesi:
imza: Tarih:
ESOGU
Egitim Bilimleri Boliimii
Rehberlik ve Psikolojik Damismanhk Program
Ders Bilgi Formu
| DONEM | Bahar

[ DERSIN KODU | 171616015

| DERSIN ADI | MESLEKiI REHBERLIK UYGULAMALARI




YARIYIL HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
Teorik | Uygulama | Laboratuar | Kredisi | AKTS TURU DILi
6 1 2 0 2 2 ZORUNLU (X) SECMELI ( ) Turkge
DERSIN KATEGORISI
Meslek Bilgisi Alan Bilgisi Genel Kaltar Secmeli
X Genel Kiltir ( ) Alan ()
DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Faaliyet tiri Say1 %
Ara Siav
Kisa Sinav
YARIYIL iCi Odev 2 60
Proje
Rapor
Diger (......... )
YARIYIL SONU SINAVI 1 30

VARSA ONERILEN ONKOSUL(LAR)

DERSIN KISA iCERIGi

Mesleki rehberlik ve danigsmada kullanilan 6lgme araglarini uygulama ve
degerlendirme, mesleki gelisim programlar1 hazirlama ve uygulama, bireyle
ve grupla mesleki rehberlik ve danisma yapma.

DERSIN AMACLARI

Mesleki rehberlik ve danismada kullanilan 6lgme araglarin bireylere
uygulayabilme, degerlendirebilme ve bu sonuglar1 bireysel goriisme yoluyla
yorumlayabilme bilgi ve becerisini kazanir. Var olan mesleki gelisim
programlarini bireysel ya da grupla uygulayabilme bilgi ve becerisini
kazanir.

QERsiN MESLEK EGITIMINi
SAGLAMAYA YONELIK KATKISI

Mesleki se¢cme siirecinde karar asamasinda olan dgrencilere uygun dlgme
aracini se¢ip uygular, degerlendirir ve 6grencinin kendisine uygun, dogru
karar vermesine katkida bulunur.

DERSIN OGRENIM CIKTILARI

Bu dersin sonunda 6grenciler;

1. Mesleki psikolojik danigmada kullanilan bazi testleri uygular,

2. Testlerin puanlamasini, degerlendirilmesini ve yorumlamasini yapar.
3. Bireysel veya grupla mesleki psikolojik danisma uygulamasi yapar.

TEMEL DERS KiTABI

Yesilyaprak, B. (2011). Mesleki Rehberlik ve Kariyer Danigsmanligi.
Ankara: Pegem Yayinlar1.

YARDIMCI KAYNAKLAR

Kuzgun, Y. (1996). Akademik Benlik Kavram: Olgegi El Kitabi. Ankara:
MEB Talim Terbiye Kurulu Baskanlig;.

. (1988). Kendini Degerlendirme Envanteri El Kitabi. Ankara:
OSYM Yaynlari.

. (1991). Universiteler, Yiiksek Ogretim Programlar ve Meslekler
Rehberi.Ankara: OSYM Yayinlar1 No: 0015.

, ve Bacanly, F. (1996). Mesleki Olgunluk Ol¢egi El Kitabi. Ankara:
MEB Talim Terbiye Kurulu Baskanligi.
Usluer, E. (1998). Mesiek Inceleme Kilavuzu. Ankara: MEB Talim Terbiye
Kurulu Bagkanligi.
Ozgiiven, 1.E., (1998). Bireyi Tanima Teknikleri. Ankara: PDREM Yayinlari.

. (1994). Psikolojik Testler. Ankara: PDREM Yayinlar1.

DERSTE GEREKLI ARAC VE

GERECLER




DERSIN HAFTALIK PLANI

HAFTA | ISLENEN KONULAR
1 Meslek segimi 6énemi, sorunlar
2 Meslek secimini etkileyen etmenler: ilgi, yetenek, degerler
3 Kariyer danismanligy, ilkogretim ve liselerde mesleki rehberligin 6nemi
4 Kendini Degerlendirme Envanterini tanitmak (gegerlikleri-giivenirlikleri ve el kitaplar1 hakkinda bilgi
vermek)
5 Akademik Benlik Kavrami Olgegini tanitmak (gegerlikleri-giivenirlikleri ve el kitaplar1 hakkinda bilgi
vermek)
6 Edwards Kisisel Tercih Envanterini tanitmak (gegerlikleri-giivenirlikleri ve el kitaplar1 hakkinda bilgi
vermek)
7-8 ARA SINAV
9 Mesleki Olgunluk Olcegini tanitmak (gecerlikleri-giivenirlikleri ve el kitaplar hakkinda bilgi vermek).
10 Meslek Karar1 Verme Yetkinlik Olgegini tanitmak (gegerlikleri-giivenirlikleri ve el kitaplart hakkinda
bilgi vermek)
11 Mesleki bireysel rehberlik
12 Mesleki bireysel rehberlik
13 Mesleki grup rehberligi
14 Mesleki grup rehberligi
15-16 FINAL SINAVI

NO PROGRAM CIKTISI 3 2 1

Alandaki sorunlara ¢oziim iretebilmek amaciyla bilimsel arastirma ydntemlerini
kullanarak aragtirma yapmak.

Alamiyla ilgili 6z-gelisimine yo6nelik hedeflerini belirleyebilme, hedeflerine uygun
2. | stratejileri se¢ip uygulayabilme, hedeflerine ulasma durumunu degerlendirebilme ve | X
izleyebilme.

Evrensel, yerel ve kiiltiirel degerlerin korunmasi, insan ve hayvan haklari, ¢evre koruma
konularinda yeterli bilince sahip olma ve mevcut sorunlari anlayip ¢oziimleyebilme.

Insan gelisimine iliskin temel kuramsal yaklasimlar1 bilerek, temel gelisim 6zelliklerini
ayirt edebilme.

Farkli kiiltiirlere duyarlilik kazanarak, psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinde
farkliliklar1 kabul edebilme ve saygi duyabilme.

Egitim bilimlerinin temel kuramlarindan ve egitimsel gelisimi saglamada rehberlik ve
psikolojik danisma kuram ve yaklasimlarindan faydalanabilme. Psikolojik danisma
alanindaki kavram ve bilimsel yontemleri degerlendirebilme, uygulayabilme ve
yorumlayabilme.

Psikolojik danisma ve rehberlik uygulama siirecinde danisanlarla yapici, etik, giivenli bir
7. | iliski kurabilme ve etkin dinleme becerilerini kullanarak daniganin ihtiyacina uygun | X
yaklagim bi¢imini kullanabilme.

Grupla psikolojik danisma ve rehberlik siirecini baslatabilme, siirdiirebilme ve
sonlandirabilme. Grup liderligi yapabilme.

Grupla psikolojik danisma ve rehberlik kuram ve yaklasimlarmi bilme ve
uygulayabilme.

Psikolojik danisma ve rehberlik alanindaki mesleki orgiitlenmeleri bilme ve mesleki
9. | orgiitlenmelere katilma. Alan ile ilgili kongre, sempozyum ve toplantilara katilma. X
Alani ile ilgili bilimsel yayinlar takip etme.

10. | Bireyi tanima teknikleri kullanarak, bireyi taniyabilme. X

11. | Psikolojik danigma ve rehberlik programi gelistirebilme ve degerlendirebilme. X

Ogrencilerin sosyal ve psikolojik oOzelliklerini belirlemek ve onlarin gelisimlerini
12. | desteklemek amaciyla uygun Olgme ve degerlendirme yontemlerini etik ilkeler | X
dogrultusunda uygulayabilme ve raporlastirabilme.

1:Hig Katkis1 Yok. 2:Kismen Katkis1 Var. 3:Tam Katkis1 Var.

Dersin Ogretim Uyesi:

Tarih:
ESOGU
Egitim Bilimleri Boliimii
Rehberlik ve Psikolojik Damismanlik Program
Ders Bilgi Formu




| DONEM | BAHAR
DERSIN KODU 171616016 DERSIN ADI :
Manevi Danismanlik
YARIYIL HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
Teorik | Uygulama |Laboratuar| Kredisi | AKTS TURU DILI
ZORUNLU ( X) )
6 2 0 0 2 2 SECMELI ( ) Turkece
DERSIN KATEGORISI
Meslek Bilgisi Alan Bilgisi Genel Kaltar Secmeli
X Genel Kiltir ( ) Alan ()
DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Faaliyet turi Say1 %
I. Ara Smav 1 40
II. Ara Sinav
. . Kisa Sinav
YARIYIL ICI Bdev
Proje
Rapor
Diger (......... )
YARIYIL SONU SINAVI 1 60

VARSA ONERILEN ONKOSUL(LAR)

Bu dersin onkosulu bulunmamaktadir.

DERSIN KISA iCERIiGi

Manevi danismanlikla ilgili temel kavram ve ilkeler, maneviyat, ahlak,
psikolojik danisma ve psikoterapi

DERSIN AMACLARI

Bu dersin amaci 6grencilerin manevi danismanligin dini, felsefi, sosyolojik
ve psikolojik temellerini anlamalaridir

D_ERsiN MESLEK EGITiMINi
SAGLAMAYA YONELIK KATKISI

Manevi danismanligin profesyonel bir sekilde yapilabilmesini saglamak

DERSIN OGRENIM CIKTILARI

6.

Bu dersin sonunda 6grenciler

1.Manevi danismanlikla ilgili temel kavram ve ilkeleri bilir

2. Cok kiiltiirlii danisma baglaminda manevi danismanlig yiiriitiir
3. Din ve maneviyatin evrensel degerlerini; inang, ahlak ve kimlik
gelisimini bilir

4. Tek tanrili dinlerde ve dogu dinlerinde yardim iliskilerini bilir
5. Manevi danigmanlik baglaminda yas, duygu diizenleme, bilingli
farkindalik, iyi-olus, affedicilik vb. calismalar1 yapar.

TEMEL DERS KIiTABI

YARDIMCI KAYNAKLAR

Kolektif (2016). Manevi danismanitk ve rehberlik. Teori ve uygulama
alanlari. Dem Yayinlari
Manevi danigmanlikla ilgili akademik makaleler

DERSTE GEREKLI ARAC VE
GERECLER

DERSIN HAFTALIK PLANI

HAFTA | ISLENEN KONULAR

Dersin tanitimi ve amacinin agiklanmasi

Manevi danigmanlikla ilgili temel kavram ve ilkeler

Maneviyat, ahlak, psikolojik danigma ve psikoterapi

Cok kiiltiirlii danigma baglamimda manevi danigmanlik

Din ve maneviyatin evrensel degerleri

OB [wIN

Manevi danigmanhigin dini, felsefi, sosyolojik ve psikolojik temelleri




7-8

ARA SINAV

9 Tek tanril1 dinlerde ve dogu dinlerinde yardim iliskileri
10 Manevi danigmanlik baglaminda yas ve duygusal diizenleme
11 Manevi danigmanlik baglaminda bilingli farkindalik
12 Manevi danigmanlik baglaminda iyi olus ve affedicilik
13 Manevi 6lgiimleme vd. kavramlar
14 Manevi danigmanlikta etik
15 FINAL SINAVI
NO PROGRAM CIKTISI
1 Alandaki sorunlara ¢oziim iretebilmek amaciyla bilimsel arastirma yontemlerini
" | kullanarak arastirma yapmak.
Alanmiyla ilgili 6z-gelisimine yonelik hedeflerini belirleyebilme, hedeflerine uygun
2. | stratejileri secip uygulayabilme, hedeflerine ulasma durumunu degerlendirebilme ve
izleyebilme.
3 Evrensel, yerel ve kiiltiirel degerlerin korunmasi, insan ve hayvan haklari, ¢evre koruma
" | konularinda yeterli bilince sahip olma ve mevcut sorunlari anlayip ¢éziimleyebilme.
4 Insan gelisimine iliskin temel kuramsal yaklasimlar1 bilerek, temel gelisim 6zelliklerini
" | ayirt edebilme.
5 Farkli kiiltiirlere duyarlilik kazanarak, psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinde
" | farkliliklar1 kabul edebilme ve saygi duyabilme.
Egitim bilimlerinin temel kuramlarindan ve egitimsel gelisimi saglamada rehberlik ve
6 psikolojik danisma kuram ve yaklasimlarindan faydalanabilme. Psikolojik danigma
" | alanindaki kavram ve bilimsel yontemleri degerlendirebilme, uygulayabilme ve
yorumlayabilme.
Psikolojik danigma ve rehberlik uygulama siirecinde danisanlarla yapici, etik, giivenli bir
7. | iliski kurabilme ve etkin dinleme becerilerini kullanarak danisanin ihtiyacina uygun
yaklasim bi¢imini kullanabilme.
Grupla psikolojik danisma ve rehberlik siirecini baglatabilme, siirdiirebilme ve
8 sonlandirabilme. Grup liderligi yapabilme.
" | Grupla psikolojik danisma ve rehberlik kuram ve yaklagimlarini bilme ve
uygulayabilme.
Psikolojik danigma ve rehberlik alanindaki mesleki 6rgiitlenmeleri bilme ve mesleki
9. | orgiitlenmelere katilma. Alan ile ilgili kongre, sempozyum ve toplantilara katilma.
Alani ile ilgili bilimsel yayinlar takip etme.
10. | Bireyi tanima teknikleri kullanarak, bireyi tantyabilme.
11. | Psikolojik danigma ve rehberlik programi gelistirebilme ve degerlendirebilme.
Ogrencilerin sosyal ve psikolojik o6zelliklerini belirlemek ve onlarin gelisimlerini
12. | desteklemek amaciyla uygun Olgme ve degerlendirme yontemlerini etik ilkeler

dogrultusunda uygulayabilme ve raporlastirabilme.

1:Hig Katkis1 Yok. 2:Kismen Katkisi1 Var. 3:Tam Katkis1 Var.

Dersin Ogretim Uyesi:

imza:

Tarih:
ESOGU
Egitim Bilimleri Boliimii
Rehberlik ve Psikolojik Damismanlik Programi
Ders Bilgi Formu
[ DONEM

DERSIN KODU 171616014 DERSIN ADI

Grupla Psikolojik Danigma



YARIYIL HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
Teorik | Uygulama |Laboratuar| Kredisi | AKTS TURU DILi
6 2 0 0 2 3 ZORUNLU (( x)) SECMELI Tirkge
DERSIN KATEGORISI
Meslek Bilgisi Alan Bilgisi Genel Kaltar Secmeli
X Genel Kiltir ( ) Alan ()
DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Faaliyet turi Say1 %
I. Ara Smav 1 40
II. Ara Sinav
. . Kisa Sinav
YARIYIL ICI Bdev
Proje
Rapor
Diger (......... )
YARIYIL SONU SINAVI 1 60

VARSA ONERILEN ONKOSUL(LAR)

Bu dersin dnkosulu bulunmamaktadir.

DERSIN KISA iCERIGi

Grupla psikolojik danigsmayla ilgili temel kavram ve ilkeler, grupla psikolojik
danigma siireci, grupla psikolojik danigsma beceri ve teknikleri, grubun
evreleri, farkli sorunlara ve yag donemlerine yonelik gruplar.

DERSIN AMACLARI

Bu dersin amac1 6grencileri grup teori ve teknikleriyle tanistirmak, grup
dinamigini, grup tiirlerini ve grup liderlik 6zelliklerini kavratmak, 6zel
durum, kisi ve sorunlara yonelik grup siirecinin 6nemini ortaya koymaktir.

QERsiN MESLEK EGITIMINi
SAGLAMAYA YONELIK KATKISI

flgili alana yonelik ogretim faaliyetlerini yiiriitirken ogrenci gelisim
durumunu g6z 6ninde bulundurarak 6gretimi sekillendirmek

DERSIN OGRENIM CIKTILARI

1.Grup dinamik ve siirecinin kavranmasi ve anlasilmast.

2.Farkl grup tiirlerinin etkiliginin degerlendirilmesi ve planli grup
calismalarmin anlasilmasi.

3.01)Grup hazirlik asamasina iligkin bilgi ve becerilerin kavranmasi.

4 Baslangic asamasinda grup siirecinin taninmast; grupta etik konularin
Kavranmasi

5.00Grup liderinin sergilemesi gereken temel 6zelliklerin kazanilmasi

6.01Grup etkilesiminin taninmasi ve gergeklestirilmesi

7.0rta ve veya islem agamasindaki gruplarda lider islevlerinin taninmast

8.01Grubu sonlandirma veya oturumlart etkili sonlandirma becerilerinin
Gergeklestirilmesi

9.0)Grupta sorunlarla basa ¢ikma becerilerinin kazanilmasi

10.[/Farkli alan ve gruplarda gerekli liderlik becerilerinin kavranmasi..

TEMEL DERS KiTABI

Voltan-Acar, N. (2004). Grupla psikolojik danigma. Ankara: Nobel
yayinlari.

YARDIMCI KAYNAKLAR

Aktas, A.M. (1997). Grup siireci ve dinamikleri. Ist.: Sistem yayincilik.

DERSTE GEREKLI ARAC VE
GERECLER

DERSIN HAFTALIK PLANI

HAFTA | ISLENEN KONULAR

1 Grup sireci ve dinamikleri

Grupla psikolojik danisma ve grup tiirleri

Grupta terapotik gucler

Grupta etik konular

(21 E- (OS] | \S]

Grup planlama ve hazirlama




6 Grupta liderlik
7-8 ARA SINAV
9 Grup ¢aligmalarinda baslangi¢ evresi
10 Gruba spesifik danigma teknikleri
11 Grupta iglem/caligma evresi
12 Grup egzersizleri ve etkinlikleri
13 Grubu sonlandirma
14 Cocuklarla grup c¢alismasi ve grup rehberligi
15 FINAL SINAVI
NO PROGRAM CIKTISI 3 2 1

Alandaki sorunlara ¢oziim iretebilmek amaciyla bilimsel arastirma ydntemlerini

L kullanarak aragtirma yapmak. X
Alaniyla ilgili 6z-gelisimine yonelik hedeflerini belirleyebilme, hedeflerine uygun
2. | stratejileri secip uygulayabilme, hedeflerine ulasma durumunu degerlendirebilme ve X
izleyebilme.
3 Evrensel, yerel ve kiiltlirel degerlerin korunmasi, insan ve hayvan haklari, ¢evre koruma X
" | konularinda yeterli bilince sahip olma ve mevcut sorunlari anlayip ¢éziimleyebilme.
4 Insan gelisimine iliskin temel kuramsal yaklasimlar1 bilerek, temel gelisim 6zelliklerini X
" | ayirt edebilme.
5 Farkli kiiltiirlere duyarhilik kazanarak, psikolojik danigma ve rehberlik hizmetlerinde X
" | farkliliklar1 kabul edebilme ve saygi duyabilme.
Egitim bilimlerinin temel kuramlarindan ve egitimsel gelisimi saglamada rehberlik ve
6 psikolojik danisma kuram ve yaklagimlarindan faydalanabilme. Psikolojik danisma X

alanindaki kavram ve bilimsel yontemleri degerlendirebilme, uygulayabilme ve
yorumlayabilme.

Psikolojik danisma ve rehberlik uygulama siirecinde danisanlarla yapici, etik, giivenli bir
7. | iliski kurabilme ve etkin dinleme becerilerini kullanarak danisanin ihtiyacina uygun | X
yaklagim bi¢imini kullanabilme.

Grupla psikolojik danisma ve rehberlik siirecini baglatabilme, siirdiirebilme ve
sonlandirabilme. Grup liderligi yapabilme.

Grupla psikolojik danmigsma ve rehberlik kuram ve yaklagimlarimi bilme ve
uygulayabilme.

Psikolojik danisma ve rehberlik alanindaki mesleki orgiitlenmeleri bilme ve mesleki
9. | orgiitlenmelere katilma. Alan ile ilgili kongre, sempozyum ve toplantilara katima. | X
Alani ile ilgili bilimsel yayinlar takip etme.

10. | Bireyi tanima teknikleri kullanarak, bireyi taniyabilme. X

11. | Psikolojik danigma ve rehberlik programi gelistirebilme ve degerlendirebilme. X
Ogrencilerin sosyal ve psikolojik o6zelliklerini belirlemek ve onlarm gelisimlerini

12. | desteklemek amaciyla uygun Olgme ve degerlendirme yontemlerini etik ilkeler X

dogrultusunda uygulayabilme ve raporlastirabilme.

1:Hig Katkis1 Yok. 2:Kismen Katkisi1 Var. 3:Tam Katkis1 Var.

Dersin Ogretim Uyesi:

imza: Tarih:

ESOGU
Egitim Bilimleri Bolimii
Rehberlik ve Psikolojik Damismanhk Program
Ders Bilgi Formu

| DONEM | BAHAR

| DERSIN KODU | 171616012 | DERSIN ADI | DAVRANIS BOZUKLUKLARI 2

YARIYIL HAFTALIK DERS SAATI] DERSIN

Teorik | Uygulama | Laboratuar | Kredisi [ AKTS TURU DILI




6 2 0 2 2 ZORUNLU (X) SECMELI ( ) Trkge
DERSIN KATEGORISI
Meslek Bilgisi Alan Bilgisi Genel Kultir Secmeli
X Genel Kiltdr () Alan ()
DEGERLENDIRME OLCUTLERIi

Faaliyet turi Say1 %

Ara Siav - -

Kisa Sinav - -

YARIYIL iCi Odev - -

Proje - -

Rapor - -
Diger (......... ) 1 40
YARIYIL SONU SINAVI 1 60

VARSA ONERILEN ONKOSUL(LAR)

DERSIN KISA iCERIGi

Anormallik, anormallik kuram ve sagaltimi. Anormallik tipleri.

DERSIN AMACLARI

Anormallik tiplerini ve miidahale yollarmni bilmek.

DERSIN MESLEK EGITIiMINi
SAGLAMAYA YONELIK KATKISI

Gerektiginde hangi davranis bozukluguna nasil miidahale edecegini bilir.

DERSIN OGRENIM CIKTILARI

Bu dersin sonunda; Ogrenciler

1. Bireylerin gosterebilecekleri davranis bozukluklar1 konusunda
kuramsal bilgiye sahip olacaktir.

2. Bireylerin davranig bozukluklarmi taniyabilecektir.

3. Bireysel sorunlarin neler oldugunu ve nasil basa cikabileceklerini
ogrenecektir.

4. Normal dis1 davramislarin nedenlerini anlayacaktir.

TEMEL DERS KiTABI

Austin, V.L., & Sciarra, D.T. (2012). Cocuk ve ergenlerde duygusal ve
davramssal bozukluklar. (cev. Ed. Ozekes, M.) Ankara: Nobel Yaymlar1.

YARDIMCI KAYNAKLAR

Akbaba, S. (2010). Psikolojik damsma ve sinif ortamlarinda 6grenme
psikolojisi. Ankara: Pegem Akademi.

DERSTE GEREKLI ARAC VE
GERECLER




DERSIN HAFTALIK PLANI

HAFTA | ISLENEN KONULAR
1 Anormallige bakis
2 Anormallik kuramlar1 ve sagaltim
3 Kayg1 bozukluklar1
4 Duygu durum bozukluklar1 ve intihar
5 Sizofreni ve iligkili psikotik bozukluklar
6 Kisilik bozukluklar
7-8 ARA SINAV
9 Cocukluk bozukluklari
10 Bilissel bozukluklar
11 Yeme bozukluklari
12 Cinsel bozukluklar
13 Madde iliskili ve uyarim kontrol bozukluklart
14 Degerlendirme
15-16 FINAL SINAVI
NO | PROGRAM CIKTISI 3 2
1 Alandaki sorunlara ¢oziim iretebilmek amaciyla bilimsel arastirma yontemlerini
" | kullanarak aragtirma yapmak.
Alaniyla ilgili 6z-gelisimine yonelik hedeflerini belirleyebilme, hedeflerine uygun
2. | stratejileri se¢ip uygulayabilme, hedeflerine ulasma durumunu degerlendirebilme ve X
izleyebilme.
3 Evrensel, yerel ve kiiltiirel degerlerin korunmasi, insan ve hayvan haklari, gevre koruma
" | konularinda yeterli bilince sahip olma ve mevcut sorunlar1 anlayip ¢6ziimleyebilme.
4 Insan gelisimine iliskin temel kuramsal yaklagimlar1 bilerek, temel gelisim 6zelliklerini X
" | ayirt edebilme.
5 Farkli kiiltiirlere duyarlilik kazanarak, psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinde X
" | farkliliklar1 kabul edebilme ve saygi duyabilme.
Egitim bilimlerinin temel kuramlarindan ve egitimsel gelisimi saglamada rehberlik ve
6 psikolojik danisma kuram ve yaklasimlarindan faydalanabilme. Psikolojik danisma X
" | alanindaki kavram ve bilimsel yontemleri degerlendirebilme, uygulayabilme ve
yorumlayabilme.
Psikolojik danisma ve rehberlik uygulama siirecinde danisanlarla yapici, etik, giivenli bir
7. | iliski kurabilme ve etkin dinleme becerilerini kullanarak danisanin ihtiyacina uygun
yaklagim bi¢imini kullanabilme.
Grupla psikolojik damisma ve rehberlik siirecini baglatabilme, siirdiirebilme ve
8 sonlandirabilme. Grup liderligi yapabilme.
" | Grupla psikolojik danisma ve rehberlik kuram ve yaklagimlarini bilme ve
uygulayabilme.
Psikolojik danigma ve rehberlik alanindaki mesleki 6rgiitlenmeleri bilme ve mesleki
9. | orgiitlenmelere katilma. Alan ile ilgili kongre, sempozyum ve toplantilara katilma.
Alani ile ilgili bilimsel yayinlari takip etme.
10. | Bireyi tanima teknikleri kullanarak, bireyi taniyabilme. X
11. | Psikolojik danigma ve rehberlik programi gelistirebilme ve degerlendirebilme. X
Ogrencilerin sosyal ve psikolojik ozelliklerini belirlemek ve onlarin gelisimlerini
12. | desteklemek amaciyla uygun Olgme ve degerlendirme yontemlerini etik ilkeler | X
dogrultusunda uygulayabilme ve raporlastirabilme.
1:Hi¢ Katkis1 Yok. 2:Kismen Katkis1 Var. 3:Tam Katkis1 Var.
Dersin Ogretim Uyesi:
imza: Tarih:
ESOGU
Egitim Bilimleri Boliimii
Rehberlik ve Psikolojik Damismanlik Program
Ders Bilgi Formu
| DONEM | Bahar




| DERSIN KODU | 171618013

I DERSIN ADI I Travma Sonrasi Psikolojik Danisma

YARIYI HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
L
Teorik | Uygulama | Laboratuar | Kredisi | AKTS TURU DILi
8 2 0 2 3 ZORUNLU (X) SECMELI( ) Turkge
DERSIN KATEGORISi
Meslek Bilgisi Alan Bilgisi Genel Kaltar Secmeli
X Genel Kiltir () Alan ()
DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Faaliyet tiri Say1 %
Ara Sinav
Kisa Sinav
YARIYIL iCi Odev
Proje 1 50
Rapor
Diger (......... )
YARIYIL SONU SINAVI 1 50

VARSA ONERILEN ONKOSUL(LAR)

DERSIN KISA iCERIGI

Travma yasayan bireylerle psikolojik danigsma yiiriitme siireci

DERSIN AMACLARI

Travmanin tanimi ve kapsami, travma sonrasi bireylerde goriilen tepkiler,
travmanin neden oldugu olasi psikolojik bozukluklar, travma miidahale
yontemleri

QERsiN MESLEK EGITIMINi
SAGLAMAYA YONELIK KATKISI

Travma yasayan bireylerle psikolojik danigma siirecini yiiriitiirken daha
profesyonel calisabilmek

DERSIN OGRENIM CIKTILARI

Ogrenciler
1.Travmanin tanimini, kapsamini ve tiirlerini bilir
2.Travma sonrasi bireylerde goriilebilecek tepkileri bilir
3.Travmanin neden oldugu psikolojik sorunlari bilir
4. Travmanin yol a¢tig1 olumsuz etkileri onlemeye yonelik yaklagimlar
ve midahale yontemlerini bilir
5.Travma ile ¢alisirken dikkate alinacak hukuki temelleri bilir

TEMEL DERS KIiTABI

YARDIMCI KAYNAKLAR

Solmus, T. (2015). Travma Psikolojisi. Nobel
Travma sonrasi psikolojik danisma ile ilgili akademik makaleler

DERSTE GEREKLI ARAC VE
GERECLER




DERSIN HAFTALIK PLANI

HAFTA | ISLENEN KONULAR

1 Dersin tanitimi ve amacinin agiklanmasi
2 Travmanin tanimi, kapsami ve tiirleri
3 Travma sonrasi bireylerde goriilebilen tepkiler ve bunlari etkileyen etmenler
4 Travma yasantisinin bireysel, ailevi ve toplumsal sonuglari
5 Travmanin neden oldugu olasi psikolojik bozukluklar
6 Travmanin neden oldugu olasi psikolojik bozukluklar
7-8 ARA SINAV
9 Travmanin neden oldugu olasi psikolojik bozukluklar
10 Travmanin yarattigi etkilere yonelik yaklagimlar ve miidahale yontemleri
11 Travmanin yarattig1 etkilere yonelik yaklagimlar ve miidahale yontemleri
12 Travmanin yarattig1 etkilere yonelik yaklagimlar ve miidahale yontemleri
13 Travmayla iliskili yiiriitiilen devlet politikalari
14 Travma ile ¢aligirken dikkate alinacak hukuki temeller
15-16 FINAL SINAVI
NO PROGRAM CIKTISI 2 1
1 Alandaki sorunlara ¢oziim iretebilmek amaciyla bilimsel arastirma yontemlerini X
" | kullanarak aragtirma yapmak.
Alantyla ilgili 6z-gelisimine yonelik hedeflerini belirleyebilme, hedeflerine uygun
2. | stratejileri segip uygulayabilme, hedeflerine ulasma durumunu degerlendirebilme ve X
izleyebilme.
3 Evrensel, yerel ve kiiltiirel degerlerin korunmasi, insan ve hayvan haklari, gevre koruma X
" | konularinda yeterli bilince sahip olma ve mevcut sorunlar1 anlayip ¢6ziimleyebilme.
4 Insan gelisimine iliskin temel kuramsal yaklasimlar1 bilerek, temel gelisim 6zelliklerini X
" | ayirt edebilme.
5 Farkli kiiltiirlere duyarlilik kazanarak, psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinde X
" | farkliliklar1 kabul edebilme ve saygi duyabilme.
Egitim bilimlerinin temel kuramlarindan ve egitimsel gelisimi saglamada rehberlik ve
6 psikolojik danisma kuram ve yaklasimlarindan faydalanabilme. Psikolojik danisma X
" | alanindaki kavram ve bilimsel yontemleri degerlendirebilme, uygulayabilme ve
yorumlayabilme.
Psikolojik danisma ve rehberlik uygulama siirecinde danisanlarla yapici, etik, giivenli bir
7. | iliski kurabilme ve etkin dinleme becerilerini kullanarak danisanin ihtiyacina uygun
yaklagim bi¢imini kullanabilme.
Grupla psikolojik danisma ve rehberlik siirecini baglatabilme, siirdiirebilme ve
8 sonlandirabilme. Grup liderligi yapabilme. X
" | Grupla psikolojik danisma ve rehberlik kuram ve yaklagimlarini bilme ve
uygulayabilme.
Psikolojik danigma ve rehberlik alanindaki mesleki orgiitlenmeleri bilme ve mesleki
9. | orgiitlenmelere katilma. Alan ile ilgili kongre, sempozyum ve toplantilara katilma. X
Alani ile ilgili bilimsel yayinlar takip etme.
10. | Bireyi tanima teknikleri kullanarak, bireyi taniyabilme. X
11. | Psikolojik danigma ve rehberlik programi gelistirebilme ve degerlendirebilme. X
Ogrencilerin sosyal ve psikolojik oOzelliklerini belirlemek ve onlarin gelisimlerini
12. | desteklemek amaciyla uygun Olgme ve degerlendirme yontemlerini etik ilkeler X
dogrultusunda uygulayabilme ve raporlastirabilme.
1:Hig Katkis1 Yok. 2:Kismen Katkis1 Var. 3:Tam Katkis1 Var.
Dersin Ogretim Uyesi:
Imza: Tarih:
ESOGU
Egitim Bilimleri Boliimii
Rehberlik ve Psikolojik Damismanlik Program
Ders Bilgi Formu
[ DONEM | BAHAR




DERSIN KODU 171618014 DERSIN ADI Psikolojik Danigma ve Rehberlik Semineri
YARIYIL HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
Teorik | Uygulama |Laboratuar| Kredisi | AKTS TURU DILi
8 2 0 0 2 3 ZORUNLU (( x)) SECMELI Tirkge
DERSIN KATEGORISI
Meslek Bilgisi Alan Bilgisi Genel Kaltar Secmeli
X Genel Kiltir ( ) Alan ()
DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Faaliyet tiri Say1 %
I. Ara Smav 1 40
II. Ara Sinav
. . Kisa Sinav
YARIYIL ICI Bdev
Proje 60
Rapor
Diger (......... )
YARIYIL SONU SINAVI

VARSA ONERILEN ONKOSUL(LAR)

Bu dersin dnkosulu bulunmamaktadir.

Rehberlik ve psikolojik danisma semineri dersi, 6grencilerin ilgi ve

DERSIN KISA iCERIGi ihtiyaglarma gére psikolojik danigma ve rehberlik alanindan segtikleri
konularda kapsamli projeler hazirlamalar1 ve sunmalarini igerir.
Rehberlik ve psikolojik danisma semineri dersinin amaci, 6grencilerin ilgi ve
DERSIN AMACLARI ihtiyaglarma gore psikolojik danigma ve rehberlik alanindan segtikleri

konularda kapsaml projeler hazirlamalar1 ve sunmalaridir.

D_ERsiN MESLEK EGITiMINi
SAGLAMAYA YONELIK KATKISI

flgili alana yonelik ogretim faaliyetlerini yiiriitirken ogrenci gelisim
durumunu g6z oniinde bulundurarak dgretimi sekillendirmek

DERSIN OGRENIM CIKTILARI

Rehberlik ve psikolojik danigsma semineri dersini tamamlayan 6grenciler;
Rehberlik ve psikolojik danigmanlik alaninda herhangi bir konuda arastirma
yapabilir.

Yapilan arastirmayr APA kriterlerine gore raporlastirabilir.

Yapilan arastirmayr donem sonunda dersi okutan dgretim elemanlarinda
olusan jiiri 6niinde akademik sunum kriterlerine uygun olarak sunabilir.

TEMEL DERS KIiTABI

YARDIMCI KAYNAKLAR

DERSTE GEREKLI ARAC VE

GERECLER
DERSIN HAFTALIK PLANI
HAFTA | ISLENEN KONULAR
1
2
3




4
5
6
7-8 ARA SINAV
9
10
11
12
13
14 Hazirlanan semineri jiiri 6niinde sunma.
15 FINAL SINAVI
NO PROGRAM CIKTISI 2
1 Alandaki sorunlara ¢oziim iretebilmek amaciyla bilimsel arastirma yontemlerini X
" | kullanarak aragtirma yapmak.
Alamiyla ilgili 6z-gelisimine yonelik hedeflerini belirleyebilme, hedeflerine uygun
2. | stratejileri secip uygulayabilme, hedeflerine ulasma durumunu degerlendirebilme ve
izleyebilme.
3 Evrensel, yerel ve kiiltiirel degerlerin korunmast, insan ve hayvan haklari, ¢evre koruma X
" | konularinda yeterli bilince sahip olma ve mevcut sorunlari anlayip ¢éziimleyebilme.
4 Insan gelisimine iliskin temel kuramsal yaklasimlar1 bilerek, temel gelisim 6zelliklerini
" | ayirt edebilme.
5 Farkli kiiltiirlere duyarhilik kazanarak, psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinde X
" | farkliliklar1 kabul edebilme ve saygi duyabilme.
Egitim bilimlerinin temel kuramlarindan ve egitimsel gelisimi saglamada rehberlik ve
6 psikolojik danigma kuram ve yaklagimlarindan faydalanabilme. Psikolojik danigsma X
" | alanindaki kavram ve bilimsel yontemleri degerlendirebilme, uygulayabilme ve
yorumlayabilme.
Psikolojik danisma ve rehberlik uygulama siirecinde danisanlarla yapici, etik, giivenli bir
7. | iliski kurabilme ve etkin dinleme becerilerini kullanarak danisanin ihtiyacina uygun X
yaklagim bi¢imini kullanabilme.
Grupla psikolojik danisma ve rehberlik siirecini baglatabilme, siirdiirebilme ve
8 sonlandirabilme. Grup liderligi yapabilme. X
" | Grupla psikolojik danisma ve rehberlik kuram ve yaklagimlarini bilme ve
uygulayabilme.
Psikolojik danisma ve rehberlik alanindaki mesleki orgiitlenmeleri bilme ve mesleki
9. | orgiitlenmelere katilma. Alan ile ilgili kongre, sempozyum ve toplantilara katilma.
Alani ile ilgili bilimsel yayinlar takip etme.
10. | Bireyi tanima teknikleri kullanarak, bireyi taniyabilme. X
11. | Psikolojik danigma ve rehberlik programi gelistirebilme ve degerlendirebilme. X
Ogrencilerin sosyal ve psikolojik o6zelliklerini belirlemek ve onlarin gelisimlerini
12. | desteklemek amaciyla uygun Olgme ve degerlendirme yontemlerini etik ilkeler X
dogrultusunda uygulayabilme ve raporlastirabilme.
1:Hig Katkis1 Yok. 2:Kismen Katkis1 Var. 3:Tam Katkis1 Var.
Dersin Ogretim Uyesi:
imza: Tarih:
ESOGU
Egitim Bilimleri Boliimii
Rehberlik ve Psikolojik Danismanhik Program
Ders Bilgi Formu
| DONEM | Bahar

[ DERSIN KODU | 171618016

| DERSIN ADI | Okullarda RPD Uygulamalari 2




YARIYI HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
L
Teorik | Uygulama | Laboratuar | Kredisi | AKTS TURU DILi
8 2 6 5 10 ZORUNLU (X) SECMELI ( ) Turkge
DERSIN KATEGORISI
Meslek Bilgisi Alan Bilgisi Genel Kaltar Secmeli
X Genel Kiltir () Alan ()
DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Faaliyet tiri Say1 %
Ara Sinav
Kisa Smav
YARIYIL iCi Odev
Proje 1 50
Rapor
Diger (......... )
YARIYIL SONU SINAVI 1 50
VARSA ONERILEN ONKOSUL(LAR) | YOK

DERSIN KISA iCERIGI

PDR uygulama alanlarini tanimak

DERSIN AMACLARI

Bu dersin amac1,PDR uygulama alanlarimi, farkli kurumlarda PDR

uygulamalarmi tanimaktir.

QERsiN MESLEK EGITIMINi
SAGLAMAYA YONELIK KATKISI

DERSIN OGRENIM CIKTILARI

Ogrenciler

1.PDR uygulama alanlarini tanimak

2.Farkli kurumlarda PDR uygulamalarini tanimak

3 .Kisisel rehberlik hizmetleri programlar: gelistirmek
4.Test ve test dis1 teknikleri kullanmak ve raporlagtirmak
5.Uygulama alanlarma yonelik aragtirmalar yapmak

TEMEL DERS KiTABI

YOK

YARDIMCI KAYNAKLAR

DERSTE GEREKLI ARAC VE
GERECLER




DERSIN HAFTALIK PLANI

HAFTA | ISLENEN KONULAR
1 Ders igeriginin ve kapsaminin verilmesi; danisma yer ve ortamlarmin belirlenmesi; uygulama
kosullarinin gézden gegirilmesi; uygulama kapsaminda istenen bilgi ve becerilerin verilmesi
2 Ders igeriginin ve kapsaminin verilmesi; danigma yer ve ortamlarmin belirlenmesi; uygulama
kosullarinin gézden gegirilmesi; uygulama kapsaminda istenen bilgi ve becerilerin verilmesi
3 Ders igeriginin ve kapsaminin verilmesi; danigma yer ve ortamlarmin belirlenmesi; uygulama
kosullarinin gézden gegirilmesi; uygulama kapsaminda istenen bilgi ve becerilerin verilmesi
4 Ders igeriginin ve kapsaminin verilmesi; danigma yer ve ortamlarmin belirlenmesi; uygulama
kosullarinin gézden gegcirilmesi; uygulama kapsaminda istenen bilgi ve becerilerin verilmesi
5 Haftalik yapilan alan ¢aligmalarinin incelenmesi ve siipervizyon verilmesi
6 Haftalik yapilan alan ¢aligsmalarinin incelenmesi ve siipervizyon verilmesi
7-8 ARA SINAV
9 Haftalik yapilan alan ¢alismalarinin incelenmesi ve siipervizyon verilmesi
10 Haftalik yapilan alan ¢aligmalarinin incelenmesi ve stipervizyon verilmesi
11 Haftalik yapilan alan ¢alismalarinin incelenmesi ve siipervizyon verilmesi
12 Haftalik yapilan alan ¢alismalarinin incelenmesi ve siipervizyon verilmesi
13 Haftalik yapilan alan ¢aligmalarinin incelenmesi ve siipervizyon verilmesi
14 Haftalik yapilan alan ¢alismalarinin incelenmesi ve siipervizyon verilmesi
15-16 FINAL SINAVI

NO PROGRAM CIKTISI 3

Alandaki sorunlara ¢oziim iretebilmek amaciyla bilimsel arastirma ydntemlerini
kullanarak aragtirma yapmak.

Alamyla ilgili 6z-gelisimine yo6nelik hedeflerini belirleyebilme, hedeflerine uygun
2. | stratejileri se¢ip uygulayabilme, hedeflerine ulasma durumunu degerlendirebilme ve | X
izleyebilme.

Evrensel, yerel ve kiiltiirel degerlerin korunmast, insan ve hayvan haklari, ¢evre koruma

3 konularinda yeterli bilince sahip olma ve mevcut sorunlari anlayip ¢dziimleyebilme.
Insan gelisimine iliskin temel kuramsal yaklasimlar1 bilerek, temel gelisim 6zelliklerini
4 X
" | ayirt edebilme.
5 Farkli kiiltiirlere duyarlilik kazanarak, psikolojik danigma ve rehberlik hizmetlerinde
" | farkliliklar1 kabul edebilme ve saygi duyabilme.
Egitim bilimlerinin temel kuramlarindan ve egitimsel gelisimi saglamada rehberlik ve
6 psikolojik danigma kuram ve yaklagimlarindan faydalanabilme. Psikolojik danigsma

alanindaki kavram ve bilimsel yontemleri degerlendirebilme, uygulayabilme ve
yorumlayabilme.

Psikolojik danisma ve rehberlik uygulama siirecinde danisanlarla yapici, etik, giivenli bir
7. | iliski kurabilme ve etkin dinleme becerilerini kullanarak danisanin ihtiyacina uygun
yaklagim bi¢imini kullanabilme.

Grupla psikolojik danisma ve rehberlik siirecini baslatabilme, siirdiirebilme ve
sonlandirabilme. Grup liderligi yapabilme.

Grupla psikolojik danmigma ve rehberlik kuram ve yaklasgimlarini bilme ve
uygulayabilme.

Psikolojik danisma ve rehberlik alanindaki mesleki orgiitlenmeleri bilme ve mesleki
9. | orgiitlenmelere katilma. Alan ile ilgili kongre, sempozyum ve toplantilara katilma. | X
Alani ile ilgili bilimsel yayinlar takip etme.

10. | Bireyi tanima teknikleri kullanarak, bireyi taniyabilme.

11. | Psikolojik danigma ve rehberlik programi gelistirebilme ve degerlendirebilme.

Ogrencilerin sosyal ve psikolojik oOzelliklerini belirlemek ve onlarin gelisimlerini
12. | desteklemek amaciyla uygun Olgme ve degerlendirme yontemlerini etik ilkeler
dogrultusunda uygulayabilme ve raporlastirabilme.

1:Hig Katkis1 Yok. 2:Kismen Katkis1 Var. 3:Tam Katkis1 Var.

Dersin Ogretim Uyesi:
Imza:
Tarih:

ESOGU
Egitim Bilimleri B6lumu
Rehberlik ve Psikolojik Damismanlik Program




Ders Bilgi Formu

| DONEM | Bahar

[ DERSIN KODU | 171618012

| DERSIN ADI | Cocuk Hukuku

YARIYI HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
L
Teorik | Uygulama | Laboratuar | Kredisi | AKTS TURU DILI
8 2 0 2 3 ZORUNLU (X) SECMELI ( ) Tirkge
DERSIN KATEGORISi
Meslek Bilgisi Alan Bilgisi Genel Kaltar Secmeli
X Genel Kiltir ( ) Alan ()
DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Faaliyet tiri Say1 %
Ara Sinav
Kisa Smav
YARIYIL iCi Odev
Proje 1 50
Rapor
Diger (......... )
YARIYIL SONU SINAVI 1 50

VARSA ONERILEN ONKOSUL(LAR)

DERSIN KISA iCERIiGi

Cocuk hukukunun konusu ve dzellikleri

DERSIN AMACLARI

Cocuk hukukunu ve ¢ocuk haklarmni 6gretmek

D_ERsiN MESLEK EGITiMIiNi
SAGLAMAYA YONELIK KATKISI

Cocuklarla psikolojik danisma ve rehberlik yaparken daha profesyonel
calismak

DERSIN OGRENIM CIKTILARI

Ogrenciler
1.Cocuk hukukunun konusunu ve 6zelliklerini bilir
2.Cocuk haklarini kavrammi bilir
3.Cocuk haklarmin tarihsel gelisimini bilir
4.Tirk Hukuk Sistemi’nde ¢ocuk ve hukuki durumu bilir
5.Kamu hukukunda ¢ocugun korunmasini bilir

TEMEL DERS KIiTABI

YARDIMCI KAYNAKLAR

Ruhi, C., A., & Ozdemir, H. Cocuk hukuku. On iki Levha Yaymcihk.
Cocuk hukuku ile ilgili akademik makaleler

DERSTE GEREKLi ARAC VE
GERECLER




DERSIN HAFTALIK PLANI

HAFTA | ISLENEN KONULAR

1 Dersin tanitimi ve amacinin agiklanmasi
2 Cocugun korunmasi kavrami
3 Cocuk hukukunun konusu ve 6zellikleri
4 Cocuk haklar1 kavrami
5 Dinya hukukunda ¢ocuk haklarinin tarihsel geligimi
6 Uluslararasi anlagmalarda ¢ocuk haklari
7-8 ARA SINAV
9 Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nin temel ilkeleri
10 Tirk Hukuk Sistemi’nde ¢ocuk ve hukuki durumu
11 Kamu ve 6zel ¢ocuk hukuku
12 Sosyal yardim, giivenlik ve is hukukunda ¢ocugun ele alinmasi
13 Psikolojik danigsmanlarin ¢ocuk haklarmi koruma gorevleri
14 Yasal siireci devam eden cocuklarla ilgili psikolojik danigsmanlarin rol ve islevleri
15-16 FINAL SINAVI
NO PROGRAM CIKTISI 1
1 Alandaki sorunlara ¢oziim tretebilmek amaciyla bilimsel arastirma yontemlerini X
" | kullanarak aragtirma yapmak.
Alantyla ilgili 6z-gelisimine yonelik hedeflerini belirleyebilme, hedeflerine uygun
2. | stratejileri se¢ip uygulayabilme, hedeflerine ulasma durumunu degerlendirebilme ve X
izleyebilme.
3 Evrensel, yerel ve kiiltiirel degerlerin korunmasi, insan ve hayvan haklari, gevre koruma
" | konularinda yeterli bilince sahip olma ve mevcut sorunlar1 anlayip ¢éziimleyebilme.
4 Insan gelisimine iliskin temel kuramsal yaklasimlar1 bilerek, temel gelisim 6zelliklerini
" | ayirt edebilme.
5 Farkli kiiltiirlere duyarlilik kazanarak, psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinde
" | farkliliklar1 kabul edebilme ve saygi duyabilme.
Egitim bilimlerinin temel kuramlarindan ve egitimsel gelisimi saglamada rehberlik ve
6 psikolojik danisma kuram ve yaklasimlarindan faydalanabilme. Psikolojik danisma X
" | alanindaki kavram ve bilimsel yontemleri degerlendirebilme, uygulayabilme ve
yorumlayabilme.
Psikolojik danisma ve rehberlik uygulama siirecinde danisanlarla yapici, etik, giivenli bir
7. | iliski kurabilme ve etkin dinleme becerilerini kullanarak danisanin ihtiyacina uygun X
yaklagim bi¢imini kullanabilme.
Grupla psikolojik danisma ve rehberlik siirecini baslatabilme, siirdiirebilme ve
8 sonlandirabilme. Grup liderligi yapabilme. X
" | Grupla psikolojik danisma ve rehberlik kuram ve yaklagimlarini bilme ve
uygulayabilme.
Psikolojik danisma ve rehberlik alanindaki mesleki orgiitlenmeleri bilme ve mesleki
9. | orgiitlenmelere katilma. Alan ile ilgili kongre, sempozyum ve toplantilara katilma. X
Alani ile ilgili bilimsel yayinlar takip etme.
10. | Bireyi tanima teknikleri kullanarak, bireyi taniyabilme. X
11. | Psikolojik danigma ve rehberlik programi gelistirebilme ve degerlendirebilme. X
Ogrencilerin sosyal ve psikolojik o6zelliklerini belirlemek ve onlarin gelisimlerini
12. | desteklemek amaciyla uygun Olgme ve degerlendirme yontemlerini etik ilkeler X
dogrultusunda uygulayabilme ve raporlastirabilme.

1:Hig Katkis1 Yok. 2:Kismen Katkis1 Var. 3:Tam Katkis1 Var.

Dersin Ogretim Uyesi:

Imza:

Tarih:




Tablo.

Derslere ait Ogrenim Kazanimlari ve Program Ciktist iliskileri

Ders Ad1 Derse Ait Ogrenim Kazanimlar: Katki
Sagladig
Program
Ciktis1

OKULLARDA REHBERLIK | Bu dersin sonunda; Ogrenciler PC2,

VE PSIKOLOJIK DANISMA | 1. Rehberlik dersi ile ilgili temel kavram ve ilkeleri bilecektir. | PC3,
2. Ogrenci, veli, yonetici ve 6gretim kadrosu ile iliskilerde, | PC4,
rehberlik anlayisim1  benimseyerek rehberlik  ilkelerini | PC6,
kullanabilecektir. PC7,
3. Ogrencilerin kisisel gelisim ihtiyaclari ile ilgilenebilecektir. | PC9,
4. Ogrencilerin egitsel gelisim ihtiyaglar1 ile ilgilenebilecektir. | PC10,
5. Oprencilerin  mesleki  gelisim  ihtiyaglar1  ile | PC12
ilgilenebilecektir.

6. Sunacagi rehberlik hizmetlerinde calismis oldugu egitim
kurumundaki ~ Ogrencilerin  ihtiyaglarmi g6z  Oniinde
bulunduracaktir.

7. Gerektiginde ogrencilere psikolojik danismanlik yapacaktir.
8. Meslegini psikolojik danisma ve rehberlik mesleginin etik
ilkelerine gdre yuritecektir.

GELISIM PSIKOLOJISI 1.Gelisimle ilgili temel kavramlart bilir. PC1,
2.Cocuklukta fiziksel gelisimi anlar. PC2,
3.Cocuklukta bilissel gelisimi anlar. PC3,
4.Cocuklukta toplumsal gelisimi anlar. PC4,
5.Cocuklukta kisilik gelisimini bilir. PC5,
6.Cocuklukta ahlak gelisimini anlar. PC6,
7.Cocuklukta is ve serbest zaman konusunu bilir. PC7,
8.Cocuklukta kimlik gelisimi kuramlarini bilir. PC8,
9.Cocuklukta basar1 konusunu anlar. PC10,
10.Cocukluklarin yakin iliskilerini kavrar. PC11,

PC12

FiZYOLOIJIK PSIKOLOJI 1.Insan beyni gelisimi ile 6grenmeyi iliskilendirebilme PC4

2 Bireyin yetenekleri ile anatomik yapi1 arasindaki iliskiyi
aciklayabilme

3.Hormonlarin 6grenme, algilama ve hatirlama konular
lzerindeki etkisini kavrayabilme

4.Sinir sisteminin 6grenme {izerindeki etkisini agiklar

YASAM DONEMLERI VE | Bu dersin sonunda; Ogrenciler PC2,

UYUM SORUNLARI 1.Gelisimsel uyum problemleri ile ilgili temel kavramlarin | PC4,
anlamlarmi bilecektir. PC5,

2. Uyumlu davranigt uyumsuz davranistan ve normal | PC6,
davranist normal olmayan davranistan ayirma oOlgtlerini | PC10,
bilecektir. PC11,
3. Uyum ve davranis bozukluklarmin nedenlerini bilecektir. PC12
4. Farkli gelisimsel donemlerde goriilebilecek uyum ve
davranis bozukluklarinin neler oldugunu bilecektir.
5.Cocukluk nevrozlarini ve olusumunu bilecektir.
6.Farkli gelisimsel dénemlerde gorilebilecek ruhsal kokenli
beden hastaliklarini bilecektir.

7. Farkli gelisimsel donemlerde goriilebilecek uyum ve
davranis  bozukluklarinin  iyilestirilmesi  i¢in  neler
yapilabilecegini bilecektir.

8. Yasam donemlerinde goriilebilecek uyum ve davranis
bozukluklariyla ilgili 6rnek olaylar iizerinde degerlendirmeler
yapabilecektir.

TEST DISI TEKNIKLER Bu dersin sonunda; Ogrenciler PC1,




1. Bireyi tanimanin amacini, yollarini ve bireysel farkliliklarin | PC2,
6nemini kavrayabilir. PC4,
2. Bireyi tanimada kullanilacak test dist teknikler hakkinda | PC5,
bilgi sahibi olur. PC6,
3. Bireyi tanimada uygun olan test dis1 teknikleri segebilir PC7,
4. Test dis1 teknikleri uygulayabilecek beceriye sahip olur PC10,
5. Uygulamig oldugu teknigin sonuglarmi yorumlayarak | PC12
raporlagtirabilir.
KISILIK KURAMLARI Bu dersin sonunda; Ogrenciler PC1,
1. Kisilik kuramlarmi bilir. PC2,
2. Kuramecilar1 yasam ve gelisim &zellikleri ile tanir. PC3,
3. Insan gelisimini agiklayan kuramlar1 giigli ve zayif | PC4,
yanlartyla agiklar PC5,
4. Kisilik Kuramlarmm birbirine benzer ve farkli yonlerini | PC7,
bilir. PC12
5. Kisilik Kuramlarina ait kavramlart vakalar iizerinde
uygular.
6. Kisilik Kuramlarinin hangi vakalarda daha etkili oldugunu
bilir.
7. Kisilik kuramlar1 ile psikolojik danigma uygulamalar
arasinda iligki kurar.
KARAKTER VE DEGER PC3,
EGITIMI Bu dersin sonunda; Ogrenciler PC4,
6. Karakter ve deger gelisimini bilir PC5
7. Karakter ve deger gelisiminde sosyal
baglamin etkilerini bilir
8. Deger kavraminin psikolojik ve sosyolojik
olusum asamalarini bilir.
9. Karakter ve deger gelisiminde kiiltiirlerarasi
farkliliklar bilir.
10. Karakter ve deger egitiminde 6gretim
yontemlerini kullanir
PSIKOLOJIK DANISMA 1.Danisan sorunlarmi degerlendirme ve kavramsallagtirma PC1,
BECERILERI 2.Amag olusturma PC2,
3.1leri psikolojik danisma becerilerini kullanma PC3,
4.Strateji belirleme ve miidahale segme PC4,
5.Sonlandirma ve izleme PC5,
PC6,
PC7,
PC8,
PC9,
PC10,
PC11,
PC12
MESLEKI REHBERLIK Bu dersin sonunda 6grenciler; PC1,
UYGULAMALARI 1. Mesleki psikolojik danismada kullanilan bazi testleri PC2,
uygular, PC3,
2. Testlerin puanlamasini, degerlendirilmesini ve PC4
yorumlamasini yapar. '
3. Bireysel veya grupla mesleki psikolojik danisma PGS,
uygulamasi yapar. PC6,
PC7,
PC8,
PC10,
PC11,
PC12
MANEVI DANISMANLIK Bu dersin sonunda 6grenciler PC1,
PC2,
1.Manevi danigmanlikla ilgili temel kavram ve ilkeleri bilir PC3,




2.Cok Kkiiltiirlii damigsma baglaminda manevi danigmanhigi | PC4,
yaratar PC5,
3.Din ve maneviyatin evrensel degerlerini; inang, ahlak ve | PC6,
kimlik gelisimini bilir PC7,
4.Tek tanrili dinlerde ve dogu dinlerinde yardim iligkilerini | PC8,
bilir PC9,
5.Manevi danigsmanlik baglammda yas, duygu diizenleme, | PC10,
bilingli farkindalik, iyi-olus, affedicilik vb. calismalar1 | PC11,
yapar. PC12
GRUPLA PSIKOLOJIK 1.Grup dinamik ve siirecinin kavranmasi ve anlasilmast. PC1,
DANISMA 2.Farkli grup tiirlerinin etkiliginin degerlendirilmesi ve planli | PC2,
grup calismalarinin anlagilmast. PC3,
3.Grup hazirhik asamasma iligkin bilgi ve becerilerin | PC4,
kavranmasi. PC5,
4 Baslangic asamasinda grup siirecinin taninmasi; grupta etik | PC6,
konularm Kavranmasi PC7,
5.Grup liderinin sergilemesi gereken temel &zelliklerin | PC8,
kazanilmasi PC9,
6.Grup etkilesiminin taninmasi ve gergeklestirilmesi PC10,
7.0rta ve veya islem asamasindaki gruplarda lider islevlerinin | PC11,
taninmasi PC12
8.Grubu sonlandirma veya oturumlart etkili sonlandirma
becerilerinin Gergeklestirilmesi
9.Grupta sorunlarla basa ¢ikma becerilerinin kazanilmasi
10.Farkli alan ve gruplarda gerekli liderlik becerilerinin
kavranmasi.
DAVRANIS Bu dersin sonunda; Ogrenciler PC2,
BOZUKLUKLARI 2 5. Bireylerin  gosterebilecekleri  davranis  bozukluklar1 | PC4,
konusunda kuramsal bilgiye sahip olacaktir. PC5,
6. Bireylerin davranis bozukluklarmi tantyabilecektir. PC6,
7. Bireysel sorunlarin neler oldugunu ve nasil basa | PC10,
cikabileceklerini 6grenecektir. PC11,
8. Normal dis1 davranislarin nedenlerini anlayacaktir. PC12
TRAVMA SONRASI PC3,
PSIKOLOJIK DANISMA Ogrenciler PC4,
6. Travmanin tanimini, kapsamini ve tiirlerini PC5,
7. o _'_I'ravma sonrasi bireylerde goriilebilecek PC8
tepkileri bilir !
8. Travmanin neden oldugu psikolojik sorunlari PG10,
bilir PC12
9. Travmanin yol actif1 olumsuz etkileri
onlemeye yonelik yaklasimlari ve miidahale yontemlerini
bilir
10. Travma ile ¢alisirken dikkate alinacak hukuki
temelleri bilir
REHBERLIK VE 1.Rehberlik ve psikolojik danisma semineri dersini | PC1,
PSIKOLOJIK DANISMA tamamlayan 6grenciler; PC2,
SEMINERI 2.Rehberlik ve psikolojik danigmanlik alaninda herhangi bir | PC3,
konuda arastirma yapabilir. PC4,
3.Yapilan aragtirmayr APA kriterlerine gére raporlastirabilir. PC5,
4.Yapilan arastirmayr donem sonunda dersi okutan Ggretim | PC6,
elemanlarmda olusan jliri Oniinde akademik sunum | PC7,
kriterlerine uygun olarak sunabilir. PC8,
PC9,
PC10,
PC11,
PC12
OKULLARDA RPD Ogrenciler PC1,




UYGULAMALARI 2 1.PDR uygulama alanlarini tanimak PC2,
2.Farkli kurumlarda PDR uygulamalarini tanimak PC3,
3.Kisisel rehberlik hizmetleri programlar: gelistirmek PC4,
4.Test ve test dis1 teknikleri kullanmak ve raporlastirmak PC5,
5.Uygulama alanlarma yonelik arastirmalar yapmak PC6,
PC7,
PCS,
PC9,
PC10,
PC11,
PC12
COCUK HUKUKU Ogrenciler PC3,
6.Cocuk hukukunun konusunu ve 6zelliklerini bilir PC4,
7.Cocuk haklarint kavramimi bilir PC5
8.Cocuk haklarmin tarihsel gelisimini bilir
9.Tiirk Hukuk Sistemi’nde ¢ocuk ve hukuki durumu bilir
10.Kamu hukukunda ¢ocugun korunmasini bilir
Tablo. “Dersler — Program Ciktis1” iligki matrisi
DERSIN PC'YE ETKIN KREDISi
Ders Ad1 PC1 |PC2|PC3|PC4|PC5|PC6|PC7|PC8|PCI9|PC10|PCL1| PC12
OKULLARDA REHBERLIK VE
PSIKOLOJIK DANISMA X X |X X | X X X X
GELISIM PSIKOLOJiSI
X X X X X X X X | X X X X
FIZYOLOJIK PSIKOLOJI N
YASAM DONEMLERI VE UYUM
SORUNLARI X X X X X X X
TEST DISI TEKNIKLER
X X X X X X X X
KISILIK KURAMLARI
X X X X X X X
KARAKTER VE DEGER EGITIMI X X X
PSIKOLOJIK DANISMA
BECERILERI X X X X X | X X X | X X X X
MESLEKI REHBERLIK
UYGULAMALARI X X X X X X X X X X | X
MANEVI DANISMANLIK
X X X X X X X X | X X X X
GRUPLA PSIKOLOJIK DANISMA
X X X X X | X X X | X X X X
DAVRANIS BOZUKLUKLARI 2
X X X | X X X X
TRAVMA SONRASI PSIKOLOJIK X X X X X




DANISMA

REHBERLIK VE PSIKOLOJIK
DANISMA SEMINERI

OKULLARDA RPD
UYGULAMALARI 2

COCUK HUKUKU
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